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TRANSKUTANOZ PACEMAKER ILKELERI

Miray TUMER !

GiRiS

Transkutan6z Pacemaker (TKP), hayati 6nem arz eden bradiaritmilerin yonetiminde ve
kontroliinde kritik ve noninvaziv bir islemdir. Bu boliimde TKPnin tarihgesi, fizyolojik
temelleri, endikasyonlari, uygulama teknikleri, komplikasyonlar1 ve giincel kilavuzlari ele
almacaktir.

1. TARIHGE VE TEMEL KAVRAMLAR

TKP, ilk olarak Zoll tarafindan 1956 yilinda asistol ve agir bradiaritmilerin tedavisinde
yeni bir tedavi yontemi olarak gosterilmistir. Ilk iiretilen cihazlar yitksek akim yogunlu-
gu gerektirdiginden 6nemli rahatsizliga neden oluyor ve yaygin kullanimini engelliyordu.
1950’li yillarin sonlarinda transvendz pacemaker’in gelistirilmesi, hastalarin konforu ve
givenilirligin artmasiyla klinik uygulamalarda TKP'den uzaklagilmigtir (1). Bununla bir-
likte acil sartlarda hizli ve invaziv olmayan bir pacemaker yontemi icin olan gereksinim,
1980’li yillarda TKP’nin yeniden giindeme gelmesine neden olmustur (1,2). Bu sayede
gelistirilen genis yapiskan 6zellikli elektrotlar ve gelismis EKG filtreleme sistemleri, rahat-
sizlik hissini agagiya ¢ekti ve yakalamanin (capture) daha iyi saptanmasini saglamistir (1).

2. FiZYOLOJiK VE ELEKTROFiZYOLOJiK TEMELLER

TKP, gogiis duvari tizerinden tekrarlayan bir sekilde elektriksel uyarilar gondermesi ile
kalbin miyokardiyal dokusundaki depolarizasyonu aktive eder. Genellikle ventrikiiler pa-
cemaker ile sonuglanir. Gonderilen bu elektriksel akimin, miyokarda ulasana kadar deri,
cilt alt1 dokular ve torakstaki diger anatomik yapilarin olusturdugu direnci yenmesi gerek-
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