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ONSOz

Hekimligin en zor yonlerinden biri acit veya izdirap iginde, yasamsal bulgulari
bozulmus, sizden ¢are bekleyen insanlarla karsilasildiginda, stres altinda en dogru karar:
zaman kaybetmeden verebilmektir. ‘Dogru karar’ hem tani hem de tedavide hedefi vuran
yaklagimdir; aksi durum ciddi kayiplara yol agabilir. Ulkemizde saglik hizmetleri son 3
dekadda acil tip uzmanligi ile birlikte yeni bir kulvara girmistir. Onyillardir konuyla ilgili
oOzel bir egitim almadan goreve baslayan pratisyen hekim ve diger uzmanliktan hekimler
eliyle yiiriitillen acil servis hizmetleri, bu kavsaktan sonra énemli sekilde degisiklige
ugramistir. 2000’lerde hizla artan acil tip uzmani sayisiyla ilce devlet hastanelerine kadar
acil tip hizmetleri siirekli o klinikte ¢aligan ve derinlemesine egitimini almig hekimler

eliyle yiirtitiildiigiinde hizmetteki farklilik topluma yansimustr.

Acil tip su an iilkemizde en fazla egitim etkinligi, kongre, kurs, sempozyum yapan
klinik brangtir. H indeksi 20’nin fizerinde yazarlari yetistirmis, yurtdis: nitelikli yaymlarda
belirgin sigramaya tanik olmus, 6gretim iiyesi basina SCI kapsaminda en fazla yayin yapan

Kklinik branslardan biri haline gelmistir.

Acil tip diger klinikleri de degistirmistir. Artik akut karmn agrisinda analjezi
gereksinimi tartisilmiyor, akciger hastaliklarinda yaklagim protokolleri ortak komisyonlar
ile kilavuzlara donistyor, resiisitasyonda yenilikler acil tibbin katkisi olmadan
degerlendirilemiyor. Tanisal artrosentezden EKG yorumlamaya, tomografiden manyetik
rezonans goriintilemeye, ultrasonografiye kadar diyagnostik uygulamalar, hastalarin
ambulanstan definitif bakima uzanan yolculugundaki en kritik duraklarinda, en pratik ve

hizli sekilde ¢oziime kavugsturulabilmektedir.

Acil tan1 prosediirlerine yonelik bilgi veren, yabanci dillerden gevrilmis veya Tiirkge
yazilmis bir¢ok yapit bulunmakla birlikte tilkemiz acillerinde tanisal islemlere odaklanan,
degisik mesleklerden bakim saglayicilara ortaklastirilmis bir dil ile kolay okunur, pratik
bilgi sunan kaynak yok gibidir. Bu kitap projesi bu eksikligin gortilmesi sonucu ortaya
¢ikmis ve konusunun uzmani yazarlar tarafindan ayrintili bir ¢alisma ile somutlanmigtir.

‘Acil tipta tanisal girisimler: Uygulama ve yorumlama ilkeleri'® ilk baskisi acil
serviste goriilen birgok acil sorunun tanisina yonelik 6zet ve dogrudan pratige yonelik
bilgi sunmak i¢in tasarlanmistir. Amacimiz acil saglik ¢alisanlarina giinliik pratiklerinde
yardimci olacak yararli ve dogru bilgilere en kisa zamanda ulasabilecekleri bir kaynak

saglamaktir. Boliimler acil hastalik ve yaralanmalarin tanisal yaklagimlarini vurgulamakta,
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secilmis 6zgtil hastaliklarin yonetimini tartigmaktadir. Konular olabildigince o6zet ve
pratige yonelik tutulmustur. Giincel kaynaklardan ve yeni kilavuzlardan yararlanilmistir.
Kanita dayali tip kapsamui icinde degerlendirme yapilmis, kanit degeri yiiksek giincel

kaynaklardan 6ncelikle yararlanilmigtir.

Dilegimiz bu yapitin, toplumumuzun hak ettigi yiiksek nitelikli saglik hizmetine
ayirimsiz ulagmast i¢in gecesini giindiiziine katan tim acil tip ¢aliganlarina yardime

olmasidir.

Tim emegi geenlere tesekkiirler.

Goksu Afacan OZTURK
Canan AKMAN
Ozgiir KARCIOGLU
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