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1.1. Acil Tipta Bedel-Etkinligin Onemi:

Acil servisler, farkli teshis ve tedavi stratejilerinin maliyet ve faydalarini sistematik olarak
karsilastirarak, kullanilan kaynaklar igin en iyi saglik sonuglarini saglayan miidahalelere
oncelik verebilir. Bu yaklasim, 6zellikle saglik hizmetleri maliyetleri artmaya ve biitge-
ler kisitli kalmaya devam ettikge, acil bakimin hem kalitesini hem de stirdiiriilebilirligini
korumak i¢in 6nemlidir. Maliyet-etkinlik analizi (CEA) ¢ok ¢esitli acil miidahalelere uy-
gulanmigtir. Acil tipta maliyet etkinligine odaklanmak, kaynak kisitlamalari olsa bile ¢cok
sayida hastaya kaliteli bakimin saglanmasini garanti eder. Acil servisler, CEAy1 rutin karar
alma siirecine entegre ederek hasta bakimini siirekli olarak iyilestirebilir, gereksiz harca-
malar1 azaltabilir ve saglik sistemlerinin uzun vadeli stirdiiriilebilirligini destekleyebilir.
(1,2)

1.2. Tanimlar

Bedel-Etkinlik (Cost-Effectiveness): Maliyet etkinligi, hem maliyetleri hem de saglik so-
nuglarini degerlendirerek farkli saglik miidahalelerini karsilagtirmak i¢in kullanilan bir
yontemdir. Maliyet etkinligi analizinde, yeni bir miidahalenin maliyeti ve faydasi, har-
canan kaynaklar i¢in hangi segenegin en fazla fayda sagladigini belirlemek igin mevcut
alternatiflere gore olgiiliir. Bu yaklasim, hem etkili hem de ekonomik miidahaleleri belir-
leyerek klinik karar alma ve kaynak tahsisine rehberlik eder. Ayrica sinirli saglik kaynak-
larmnin hasta sonuglarini en st diizeye ¢ikarmak i¢in verimli bir sekilde kullanilmasini
saglar. (3)

Maliyet-Fayda Analizi (Cost-Benefit Analysis-CBA): CBA, bir miidahalenin toplam
beklenen maliyetlerini, toplam beklenen faydalariyla karsilastiran bir ekonomik degerlen-
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6.1. Oneriler

Yerel maliyet ve etkililik verilerinin kullanilmasi, miidahalelerin gercekei ve uygulanabilir
olmasini saglar. Yerel epidemiyolojik ve ekonomik veriler, maliyet-etkinlik analizlerinin
dogrulugunu artirir ve saglik politikalarinin {ilkeye 6zgii ihtiyaglara gore sekillenmesine
yardimeci olur. (72,73)

Standart tedavi protokollerinin gelistirilmesi ve uygulanmasi, kaynaklarin verimli kul-
lanimini ve klinik sonuglarin iyilesmesini destekler. Protokoller, maliyet-etkin uygulama-
larin yayginlastirilmasina yardimei olur. (72,74)

Saglik profesyonellerine maliyet-etkinlik konusunda egitim verilmesi, uygulamada
standartlagsmay1 ve kaynaklarin daha verimli kullanilmasini saglar. (75)

Midahalelerin diizenli olarak izlenmesi ve sonuglarinin degerlendirilmesi, kaynakla-
rin etkin kullanimini ve siirekli iyilestirmeyi destekler. (72,74)
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