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Sindirim Sistemi Fizyolojisi ve
Metabolizmaya Giris
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GIRIS

Canli organizma yasamsal faaliyetlerini belirli bir diizen icerisinde gerceklestirmektedir.
Her canlinin yagamuni stirdiirmesi i¢in disardan almasi gereken besinler vardir. Bu be-
sinlerin canli organizmaya girisinden, faydali forma doniisiinceye kadar gegen asamalar-
da birgok fizyolojik ve biyokimyasal olay gerceklesmektedir. Besin kaynakli bu olaylarin
aciklanmasi ve canli yasamina etkisi, bu kitapta anlatilmistir. Baslangic olarak ise, fizyoloji
ve metabolizma konularinin anlasilabilmesi icin bazi temel bilimsel alanlarin tanimi ve
Onemi tizerinde durulmustur ki bunlarin hepsi beslenme bilimi ve ciftlik hayvanlarinin
sagligiyla iliskilidir. Bu alanlar temel olarak; fizyoloji, metabolizma, anabolizma, katabo-
lizma, sindirim fizyolojisi gibi bilim alanlaridir.

Fizyoloji: Canlilarin mekaniksel, fiziksel ve biyokimyasal fonksiyonlarini ve canl
sistemlerinin igleyisini inceleyen bilim dalidir. Bu bakimdan, dogadaki canlilarin sayica
cesitliligi ve her canlinin yasamsal isleyisini, bu sekilde incelemek miimkiin olmayacagin-
dan, fizyoloji alan1 ierisinde “Insan Fizyolojisi”, “Hayvan Fizyolojisi” ve “Bitki Fizyolojisi”
gibi bityiik bolimlere ayrilir. Bu boliimler de kendi igerisinde; sindirim sistemi fizyolojisi,
kalp ve dolagim sistemi fizyolojisi, tireme sistemi fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisi gibi
bilim alanlarina ayrilmaktadir.

Metabolizma (Madde doniisiimii): Canli biinyesinde ya da hiicresinde meydana ge-
len yapici ve pargalayici ya da yikicr nitelikteki kimyasal olaylarin hepsini ifade etmek-
tedir. Diger bir ifadeyle protoplazmanin asimilasyonu ve pargalanmasiyla ilgili olaylari
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