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BÖBREK TÜMÖRLERİ PATOLOJİSİ

1.2  BÖBREK TÜMÖRLERİNDE EVRELEME VE MAKROSKOPİ 
ESASLARI

Büşra YAPRAK BAYRAK 1

GİRİŞ
	▶ Böbrek tümörleri, genellikle renal hücreli karsinomlar (RCC) şeklinde görülen ve 

böbrek parankimini etkileyen tümörlerdir. 
	▶ Bu tümörlerin tanısı, evrelemesi ve patolojik değerlendirilmesi, hastalığın seyri ve te-

davi stratejileri açısından kritik önem taşımaktadır. 
	▶ Görüntüleme yöntemlerinin ve cerrahi tekniklerin gelişmesiyle birlikte, patoloğun 

rolü daha da kritik hale gelmiş, ayrıntılı ve standartlaştırılmış bilgi sunulması hasta 
yönetimini doğrudan etkilemeye başlamıştır. 

	▶ Bu nedenle böbrek tümörlerinde doğru evreleme yapabilmek ve patolojik incelemeleri 
standart protokollere uygun şekilde gerçekleştirmek hasta tedavi ve takibinde hayati 
bir rol oynamaktadır.

	▶ Bu bölümde, American Joint Committee on Cancer (AJCC) 8. edisyon evreleme siste-
mi ele alınacak, evrelemede sık karşılaşılan problemler ve çözüm önerileri tartışılacak, 
ayrıca parsiyel ve radikal nefrektomi materyallerinin makroskopik inceleme esasları 
detaylandırılacaktır.

1.2.1 American Joint Committee On Cancer 8. Edisyon Evrelemesi
	▶ Nefrektomi materyallerinin makroskopik incelemesi, doğru tümör evrelemesinin te-

melidir. 
	▶ Tümör boyutu, lokalizasyonu, multifokalite varlığı ve çevre yapılarla (renal kapsül, 

sinüs yağı, perinefrik yağ, renal ven, toplayıcı sistem gibi) olan ilişkisi dikkatle değer-
lendirilmelidir. 

	▶ Bu özellikler, patolojik T (pT) evresinin belirlenmesinde doğrudan rol oynar. 2022 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Üriner ve Erkek Genital Tümörler Sınıflaması (5. Bas-
kı) ve AJCC 8. Baskı TNM Evreleme Sistemi’ne göre; perinefrik yağ invazyonu, renal 
sinüs invazyonu ve vasküler invazyonun dikkatli değerlendirilmesi pT1, pT2 ve pT3 
evrelerinin ayırt edilmesinde kritiktir.
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SONUÇ
	▶ Makroskopik değerlendirme ve patolojik evreleme, böbrek tümörlerinin doğru tanısı, 

prognoz tayini ve tedavi yönetimi için vazgeçilmezdir. 
	▶ Patolojinin dijital araçlar, moleküler veriler ve yapay zeka ile evrim geçirmesine rağ-

men, klinik bağlamla birlikte klasik makro ve mikroskobik bulguların entegrasyonu 
renal onkolojide kesin tanının temelini oluşturmaktadır. 

	▶ Histolojik alt tip tayini, nükleer dereceleme (örneğin ISUP/WHO dereceleme sistemi), 
ve sarkomatoid diferansiyasyon, nekroz, lenfovasküler invazyon gibi kötü prognostik 
özelliklerin değerlendirilmesi evrelemeyi daha da hassas hale getirir. 

	▶ Özellikle IL-2 inhibitörleri, anti-PD-1/PD-L1 ajanları gibi hedefe yönelik ve immüno-
terapilere uygun hasta seçimi açısından evreleme vazgeçilmezdir. Gelecekte, makros-
kopi protokollerinin standardizasyonu, evreleme kriterlerinin güncellenmesi ve mo-
leküler bilgilerle korelasyon, tanısal doğruluğu artırarak hasta yaklaşımını optimize 
etmeye devam edecektir.
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