3.1. METANEFRIK ADENOM

Duygu ENNELI!

3.1.1. Tanim

» Metanefrik adenom (MA), embriyonik renal tiibiillere benzer histolojik gériiniim
olusturan, yiiksek selliilariteye sahip, benign bir epitelyal renal neoplazidir.

3.1.2. Koken/Patogenez

» Postnatal metanefrik blastemal kalintilardan kéken aldigina inanilir. MAlarin yakla-
sik %90’ 1nda gorillen BRAF mutasyonlari, ERK sinyal yolunun devamli aktivasyonu
yoluyla hiicre proliferasyonunu ve sagkalimini destekler.

3.1.3. Klinik
3.1.3.1. Epidemiyoloji

» MA, eriskin renal timorlerinin %0,2-0,7’sini olusturur. Literatiirde 100'den fazla vaka
bildirilmis olup, tani yas1 5 ile 83 arasinda genis bir dagilim gostermektedir (5.-6. de-
kadda pik yapar). Kadinlarda erkeklere oranla 2 kat daha sik gorilir.

3.1.3.2. Semptom ve Bulgular

» Siklikla (%50) baska bir nedenle yapilan radyolojik goriintiileme sirasinda insidental
saptanir. Belirti verdiginde en sik gozlenen semptomlar yan agrisi, hematiiri, palpabl
abdominal kitle ve nadiren atestir.

» Yaklasik %10 vakada tiimor hiicrelerinin eritropoetin tiretimine bagli polisitemi go-
riilebilir (5). Klinik olarak, renal tiiméri olan bir ¢ocukta bagvuru aninda polisitemi
varligi, MA olasiligini akla getirmelidir.
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» Metanefrik tiimoérler komplet cerrahi eksizyon sonrasinda oldukea iyi prognozu olan
benign davranigh tiimorlerdir. Piir olgularda niiks veya metastaz beklenmez, ancak
atipik histolojik ozellik veya sarkomatoid degisiklik gosterebilen az sayida olguda ¢ok
nadir metastaz da bildirilmistir. Ozellikle atipik 6zellik gosteren vakalarda dikkatli ta-
nisal degerlendirme ve uzun dénem izlem onerilmektedir. Diger taraftan WT veya
papiller RCC gibi malign neoplazilerle birliktelik gosterebildigi g6z 6niinde bulundu-
rulmali, malign timor bileseni iceren kompozit tiimorlerde takip ve tedavi stratejileri
hasta 6zelinde belirlenmelidir.
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