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METANEFRIK TÜMÖRLERBÖLÜM 3

3.1. METANEFRİK ADENOM

Duygu ENNELİ 1

3.1.1. Tanım
	▶ Metanefrik adenom (MA), embriyonik renal tübüllere benzer histolojik görünüm 

oluşturan, yüksek sellülariteye sahip, benign bir epitelyal renal neoplazidir. 

3.1.2. Köken/Patogenez
	▶ Postnatal metanefrik blastemal kalıntılardan köken aldığına inanılır. MA’ların yakla-

şık %90’ında görülen BRAF mutasyonları, ERK sinyal yolunun devamlı aktivasyonu 
yoluyla hücre proliferasyonunu ve sağkalımını destekler.

3.1.3. Klinik

3.1.3.1. Epidemiyoloji
	▶ MA, erişkin renal tümörlerinin %0,2–0,7’sini oluşturur. Literatürde 100’den fazla vaka 

bildirilmiş olup, tanı yaşı 5 ile 83 arasında geniş bir dağılım göstermektedir (5.-6. de-
kadda pik yapar). Kadınlarda erkeklere oranla 2 kat daha sık görülür. 

3.1.3.2. Semptom ve Bulgular 
	▶ Sıklıkla (%50) başka bir nedenle yapılan radyolojik görüntüleme sırasında insidental 

saptanır. Belirti verdiğinde en sık gözlenen semptomlar yan ağrısı, hematüri, palpabl 
abdominal kitle ve nadiren ateştir. 

	▶ Yaklaşık %10 vakada tümör hücrelerinin eritropoetin üretimine bağlı polisitemi gö-
rülebilir (5). Klinik olarak, renal tümörü olan bir çocukta başvuru anında polisitemi 
varlığı, MA olasılığını akla getirmelidir.
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	▶ Metanefrik tümörler komplet cerrahi eksizyon sonrasında oldukça iyi prognozu olan 
benign davranışlı tümörlerdir. Pür olgularda nüks veya metastaz beklenmez, ancak 
atipik histolojik özellik veya sarkomatoid değişiklik gösterebilen az sayıda olguda çok 
nadir metastaz da bildirilmiştir. Özellikle atipik özellik gösteren vakalarda dikkatli ta-
nısal değerlendirme ve uzun dönem izlem önerilmektedir. Diğer taraftan WT veya 
papiller RCC gibi malign neoplazilerle birliktelik gösterebildiği göz önünde bulundu-
rulmalı, malign tümör bileşeni içeren kompozit tümörlerde takip ve tedavi stratejileri 
hasta özelinde belirlenmelidir.
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