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8.1. BÖBREĞIN METASTATIK TÜMÖRLERI

Ece ÖZTÜRK 1 
Nazif Alperen YILDIRIM 2

GİRİŞ
Böbrek, günlük pratikte metastatik tutulum açısından nadir bir organ gibi görünse de 
otopsi serilerinde dikkate değer oranlarda metastaz bildirilmektedir.

	▶ Çeşitli otopsi serilerinde ortalama %7,2-12,6 oranında böbreğe metastaz bildirilmiş-
ken, rutin pratikte bu oran yaklaşık %1 düzeyindedir (1-3).

	▶ Böbreğe metastaz yapan tümörler arasında en sık kaynak akciğer tümörleridir (Figür 
8-1A-1C) (3). Akciğer tümörlerinin yanı sıra adenoid kistik karsinom (Figür 8-1D,1E), 
meme tümörleri, gastrointestinal sistem ve jinekolojik sistem kökenli tümörler, malign 
melanom ve prostat kanserlerinin (Figür 8-1F) de böbreğe metastaz yapabileceği lite-
ratürde bildirilmiştir (1-3,16).

	▶ Klinik açıdan, metastatik böbrek lezyonları çoğu kez asemptomatik seyretmekte ve 
görüntüleme esnasında insidental olarak saptanmaktadır fakat bununla birlikte bazı 
hastalar yan ağrısı, hematüri gibi şikayetlerle de prezente olabilir (1,2).’’

	▶ Wu ve arkadaşlarının 43 olguyu içeren retrospektif serisinde, böbrek metastazlarının 
%70’inin tek odakta ve %77’sinin unilateral yerleşim gösterdiği bildirilmiştir (3). Ay-
rıca literatürde intraglomerüler metastaz paterni de tanımlanmış olup, bu metastatik 
pattern özellikle tanı anında primer tümör odağı bilinmediğinde ciddi tanısal güçlük-
ler yaratabilmektedir (3, 4).
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8. Figür 1A-1F: Metastatik Böbrek Tümörleri. A: Böbreğe metastaz yapmış akciğer adenokarsi-
nomu, B,C: Böbrek metastazı izlenen akciğer adenokarsinomunda TTF1 ve NapsinA pozitifliği, 
D: Böbrek metastazı izlenen adenoid kistik karsinom, E: Böbrek metastazı izlenen adenoid kistik 
karsinomda KIT ekspresyonu, F: Böbrek metastazı izlenen prostat adenokarsinomu ve tümöral 
hücrelerde NKX3.1 ekspresyonu.

Sonuç
	▶ Böbreğe metastazlar her ne kadar günlük pratikte nadir karşılaşılsa da ayırıcı tanıda 

önemli bir yer tutmaktadır. Morfolojik ve moleküler olarak bilinen böbrek tümörle-
ri ile uyuşmayan histopatolojik görünümler karşısında, metastaz olasılığı her zaman 
akılda tutulmalıdır. Tanı anında primer odak bilinmese dahi, metastatik hastalık olası-
lığı klinik, radyolojik ve histopatolojik veriler eşliğinde değerlendirilmelidir.
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