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MAKSILLANIN VE SUTURLARIN GELİŞIMINE GENEL 
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GİRİŞ

Kraniyofasiyal büyüme, ortodontik tedavinin prognozunu etkileyen temel belir-
leyicilerden biridir. İskeletsel kökenli maloklüzyonların düzeltilmesi, fonksiyonel 
ve ortopedik apareyler aracılığıyla çenelerin büyüme yönü ve boyutlarının mo-
difiye edilmesiyle olanaklı hale gelmektedir. Ortodontide fonksiyonel apareyler 
yardımıyla uygulanan ortopedik kuvvetler, büyüme gelişimin modifikasyonu ile, 
maksilla ve/veya mandibulanın; sagital, vertikal ve transversal düzlemdeki uyum-
suzluklarını gidermek amacıyla sıklıkla kullanılmaktadırlar. Maksilla, ortopedik 
kuvvet uygulamasından etkilenebilecek birçok sutur yoluyla kraniyuma bağlan-
maktadır. Bu bölgedeki suturlarda yaş ile önemli değişimler gözlenmekte olup 
dolayısıyla uygulanan kuvvetlere karşı gelişebilecek direnç bu anatomik yapıların 
olgunlaşması ile yakından ilişkilidir.

NAZOMAKSILLER KOMPLEKSIN BÜYÜME & GELIŞMESI

Nazomaksiller kompleksin prenatal büyüme & gelişimi

Orta yüz veya nazomaksiller yapı, maksiller, nazal, elmacık, lakrimal, palatin ke-
mik gibi çift kemikleri, burun boşluğu içindeki konkaları ve vomeri içermektedir. 
Doğum öncesi insan fetüslerinde ayrıca sol ve sağ premaksiller kemikler bulunur; 
ancak bunlar normalde doğumdan sonraki 3-5 yıl içinde üst çeneyle birleşmek-
tedir (Şekil 1).
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SONUÇ

Maksillanın ve suturların gelişimi, ortodontik tedavi planlamasında özellikle bü-
yüme dönemindeki hastalar için büyük öneme sahiptir. Maksiller büyümenin 
yönü ve süresi, özellikle iskeletsel bozukluklarının erken dönemde tedavi edile-
bilmesini mümkün kılarken, suturların açıklık durumu da ortopedik apareylerin 
etkinliğini ve başarısını doğrudan etkiler. Özellikle üst çenenin genişletilmesi ve 
öne alınması gereken durumlarda, midpalatal sutur ve zigomatikomaksiller su-
tur açıklıklarının kontrol edilebilmesi, doğru şekilde değerlendirilmesi ve tedavi 
zamanlamasının belirlenmesinde önemli rol oynamaktadır. Sonuç olarak, bu ya-
pısal gelişimlerin dikkate alınması ve güncel görüntüleme yöntemleri ile incelen-
mesi hem fonksiyonel hem de estetik açıdan daha kalıcı ve dengeli sonuçlar elde 
edilmesini olanak sağlamaktadır.
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