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DENTAL TRAVMA VE ORTODONTIK YAKLASIM

Dilvin TIRYAKi VURAL!
Ozge USLU AKCAM?

GIRIS

Ortodontik tedaviler, biyolojik kriterler ve dokularin sinirlar1 gz 6niinde bulun-
durularak yapilmasi gereken yaklasimlardir. Ancak travmatize dislere ortodontik
kuvvet uygulamasina hep tedbir ile yaklasilmistir (1). Yapilan literatiir taramasin-
da bilgilerin kisitli oldugu goriilmiistiir. Klinikte bu tip vakalarla kargilagildig: za-
man teshis ve tedavi planinda zorluklar yasanmaktadir (1). Dental travmaya ma-
ruz kalan dis veya disler, ortodontik tedavi planinda veya devam eden ortodontik
tedavide 6nemli degisikliklere sebep olabilirler. Tedaviye baglamadan dnce detayl
bir anamnez almak ve hastanin daha 6nceden travmaya maruz kalip kalmadigini
belirlemek klinik agidan 6nemlidir (1). Ortodontik hasta popiilasyonunda, teda-
viden Once dis travmasi gecirme oraninin yiiksek oldugu bildirilmis olup, has-
talarin %10,3’ti ortodontik tedaviye baslamadan 6nce daimi keser dis travmasi
yasamistir (2). Travmatik dis yaralanmalar1 (TDI); maksiller ve mandibular disle-
ri, digleri gevreleyen periodonsiyumu ve etrafindaki yumusak dokular: etkileyen
hasarlardir (3). Travmatik dis yaralanmalarindan en ¢ok etkilenen bireyler, orto-
dontik tedavi adaylarinin ¢ogunlugunu olusturan geng yetiskinler ve ¢ocuklardir
(4). Travmaya ugramis dislerin ortodontik tedavisinde, dislerde kok rezorpsiyonu
goriilebilir ve ardindan pulpal ve periodontal sorunlar ortaya ¢ikabilir. Ortodon-
tik tedavi planlamasi, endodontik tedavi edilmis disler i¢in karmasik hale gele-
bilir. Klinisyenler, travma veya derin c¢iiritk kaynakli endodontik tedavi gormiis
dislerin ortodontik hareketine devam etmek i¢in dogru teknigin, uygun zamanin
ve ilgili risklerin farkinda olmalidir (3).
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