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iLAC KESFINDE VERIMLILIK VE HASSASIYETI
ARTIRMAYA YONELIK YENILIKCi STRATEJILERI

Mehtap TUGRAK SAKARYA!

GIRIS

Medisinal kimya, farmasotik bilesiklerin tasarimi, gelistirilmesi ve optimizasyo-
nuna odaklanan disiplinler arasi bir alandir. Kimya, biyoloji ve farmakoloji il-
kelerini bir araya getirerek hastaliklar1 etkili sekilde tedavi edebilecek biyoaktif
molekiillerin olusturulmasini amaglamaktadir (1). Bu alandaki temel arastirma
konulari arasinda yeni bilesiklerin sentezi, yapi-aktivite iligkisi (SAR) ¢aligmalari,
ilag ozelliklerinin (6rnegin ¢oziiniirlikk ve biyoyararlanim) optimizasyonu ve far-
makolojik etkilerin degerlendirilmesi yer almaktadir. Kiigitk molekiillii ilaglarin
kesfi ve tasarimi, medisinal kimya alaninda biiyiik bir 6neme sahip olmus ve ¢ok
sayida hastalikla miicadelede yeni tedavilerin gelistirilmesinde temel yap: tagini
olusturmustur (2). Kig¢iik molekiiller, tarihsel olarak kanser, enfeksiyon hasta-
liklar1 ve kronik rahatsizliklar gibi bir¢ok hastaligin etkili tedavisinde kritik bir
rol oynamustir (3-5). Ancak, kii¢iik molekiillii ilag kesfi siireci ¢esitli zorluklar:
da igerisinde barindirmaktadir. Klinik denemelerde yiiksek basarisizlik oranlari,
biyolojik sistemlerin karmagiklig1 ve hassas hedeflere yonelik tedavilere duyulan
ihtiyag gibi etkenler bu stireci zorlagtirmaktadir (3, 6, 7). Bu nedenle, kii¢iik mo-
lekiillii ilag tasariminin etkinligini ve basarisini artiracak yenilik¢i yaklagimlara
duyulan ihtiya¢ giderek artmaktadir (8). Geleneksel yontemler ¢ogunlukla dene-
me-yanilma esasina dayanmakta olup, bu siire¢ hem zaman alic1 hem de yiiksek
kaynak tiiketimi gerektiren bir yapiya sahiptir. Buna ek olarak, biyolojik sistem-
lerin karmasiklig1 ve hastaliklarin gesitliligi, ilag tasariminda daha hedefe yonelik
ve stratejik yaklagimlarin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda, kii-
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