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BÖLÜM 11

BURUN VE PARANAZAL SİNÜSLER

Hakan OCAK1

GIRIŞ

Solunum sisteminin ilk kısmını oluşturan burun, kemik ve kıkırdaklardan mey-
dana gelmektedir. Şekil ve büyüklüğü kişiler arasında değişebilmekle beraber 
görevi havanın ısısını, nemini ayarlamak ve partiküllerden filtrelemektir. Burun, 
nasus externus ve cavitas nasi olarak iki bölümde ele alınır (1).

NASUS EXTERNUS

Burnun dışardan görünen bölümü olup; yüzün ortasında yer alır ve bir piramide 
benzer. Nasus externus’un bir kısmı kemik, bir kısmı da kıkırdak yapılar tarafın-
dan oluşturulur. Burun sırtına dorsum nasi denilir ve yukarıda alın ile birleşen 
kısmı radix nasi olarak isimlendirilir. Burnun uç kısmına apex nasi, burun delik-
lerini çevreleyen bölümüne ise alae nasi isimleri verilir. Nares olarak isimlendiri-
len burun delikleri arasında burun bölmesinin hareketli kısmı yer alır.

Yukarıda bahsedildiği üzere nasus externus, kemik ve kıkırdaklardan oluşur. 
Kemik kısmını apertura piriformis olarak isimlendirilen yapıyı çevreleyen kemik-
ler oluşturur. Bunlar: üstte her iki os nasale, lateralde os maxilla’nın processus 
frontalis’leri, önde ve içte maxilla’nın processus palatinus’ları ve spina nasalis an-
terior’dur. Kıkırdak kısmını ise cartilago septi nasi, cartilago alaris major, cartila-
gines alares minores ve cartilagines nasales accessoriae meydana getirir (2).

BURUN KIKIRDAKLARI

Cartilago septi nasi: İki yapraktan oluşur. Orta yaprağı burun bölmesinin (sep-
tum nasi) yapısına katılır. Lateral yaprakları ise processus lateralis cartilago sep-
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