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BÖLÜM 4

BAŞ-BOYUN KANSERLERİ VE MEZENKİMAL 
KÖKENLİ YUMUŞAK DOKU SARKOMLARI

Yasemin KARACAN1

GIRIŞ

Tütün kullanımında küresel ölçekte azalma olmasına rağmen, kanser insidansı 
artış göstermeye devam etmektedir. Bu durumun temel nedenleri arasında, dünya 
genelinde yaşam süresinin uzamasıyla birlikte yaşlı nüfusun artması ve bulaşıcı 
hastalıklara yönelik tedavi olanaklarının gelişmesi yer almaktadır. World Cancer 
Research Fund International verilerine göre, 2012 yılında dünya çapında 14,1 mil-
yon yeni kanser vakası bildirilmişken, bu sayının 2035 yılına kadar 24 milyona 
ulaşması beklenmektedir (1). Artan insidans ve çeşitlenen kanser türleri hem tanı 
hem de tedavi yaklaşımlarının sürekli olarak güncellenmesini zorunlu kılmakta-
dır.

Bu bölümde, malign tümörler arasında önemli bir yere sahip olan baş-boyun 
kanserleri ile mezenkimal kökenli tümörler (yumuşak doku sarkomları) güncel 
epidemiyolojik veriler, etiyolojik faktörler, tanı yöntemleri ve tedavi yaklaşımları 
çerçevesinde ele alınacaktır.

BAŞ-BOYUN KANSERLERI

Baş ve boyun skuamöz hücreli karsinomu (BBSCC), dudak, ağız boşluğu, hipofa-
rinks, orofarinks, nazofarinks veya gırtlaktan kaynaklanan çeşitli tümörleri içerir 
(Resim 1). Dünyadaki en yaygın altıncı malinite olup, tüm vakaların %6’ sını oluş-
turmaktadır. Ölümlerin ise yaklaşık %1 ile %2’sinden sorumludur. Ağız boşluğu 
ve laringeal kanserler dünya genelinde en yaygın baş boyun kanserleridir. Baş ve 
boyun kanseri (BBK) oluşumu ağız boşluğu %44, gırtlak %31 ve farinks’ de %25 
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