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GIRIS

Cerrahi girisimlerin, ¢ocukluk déoneminde fizyolojik ve psikososyal agidan 6nem-
li etkiler yaratabilen stresli siiregler oldugu bilinmektedir. Hemsirelerin bu siiregte
¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun, giivenli ve etkili bakim saglamas: bii-
yiik 6nem tagimaktadir. Fiziksel hemgirelik bakiminin yani sira aile merkezli ba-
kim yaklasimi, ¢ocuklarda agri, korku ve anksiyete gibi duygusal tepkilerin azal-
tilmasinda ve yonetilmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu noktada, hemsirelik
bakimi yalnizca geleneksel yontemlerle sinirlanmamalidir. Cocuklarin cerrahi
stireglerde yasadig1 fizyolojik ve duygusal giiclitklerin daha etkin yonetilebilmesi
i¢in, bakim anlayisina yeni araglarin ve destekleyici yaklasimlarin entegre edilme-
si gerekmektedir. Giiniimiizde teknolojinin sundugu olanaklarin ¢ocuk cerrahisi
hemsireliginde bakim siireglerine d4hil edilmesi 6nemlidir. Hiz kazanan teknolo-
jik gelismelerin saglik alanina yansimalari sayesinde, ¢ocuk cerrahisi hemsireli-
ginde teknolojik destekli bakim uygulamalar1 yayginlasmaktadir. Giyilebilir sag-
lik teknolojileri, mobil izlem sistemleri, sanal gerceklik uygulamalari, yapay zeka
destekli sistemler gibi yenilik¢i araglar; hemgirelik bakiminin niteligini artirmak-
ta, hatalar1 azaltmakta, bireysellestirilmis ve aile merkezli bakimin saglanmasinda
destek olmaktadir. Teknolojinin bakim siireglerine entegrasyonu sayesinde, dzel-
likle cocuk hastalarda giivenli hasta bakiminin saglanmasi ve hasta deneyiminin
iyilestirilmesi miimkiin hale gelmektedir.
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mekte boylelikle bakimin siirekliligi saglanabilmektedir(57,59,60,70). Dolayisiyla
teknoloji, aile merkezli bakimin kapsamini genisletmis ve cocuk-aile deneyimini
zenginlestiren, bakimin kalitesini artiran bir arag haline gelmistir.

SONUC

Cocuk cerrahisinde perioperatif hemsirelik bakim siireci, teknolojik gelismele-
rin sundugu olanaklar sayesinde daha kaliteli, giivenilir ve erisilebilir bir boyuta
gelmistir. Giyilebilir sensorler, yapay zeka destekli sistemler, akilli infiizyon pom-
palari, sanal ve arttirilmis gergeklik uygulamalar: giiniimiizde kullanilan giincel
teknolojilerdir. Bu teknolojiler, hemsirelerin klinik karar verme stireglerini gii¢-
lendirmektedir. Ayrica aile merkezli bakim anlayisini giiclendirmekte ve hasta
giivenligini desteklemektedir. Ameliyat geciren ¢ocuklarda agri, korku ve kaygi-
nin yonetiminde teknoloji destekli nonfarmakolojik uygulamalar, ¢ocuk ve aile
deneyimini olumlu yonde etkilemektedir. Gelecekte teknoloji destekli hemsirelik
bakim uygulamalarinin artis gostermesi beklenmektedir. Bu sayede ¢ocuklarin
perioperatif siirecte aile merkezli bakimi temel alan daha giivenli, bireysellestiril-
mis ve biitiinciil bakim modellerinin gelistirilmesinin miimkiin olacag: diistiniil-
mektedir.
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