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LEZYON STERILIZASYONU VE DOKU ONARIMI

Damla Maide DAVUTLUOGLU!
Cengiz Haluk BODUR?

GIRIS

Dis ¢lirtigii, bityiik ol¢iide onlenebilir olmakla birlikte cocukluk ¢aginin en yaygin
kronik hastaliklarindandir [1]. Siit disleri, mine ve dentinin 6zgiin histolojik/ana-
tomik ozellikleri nedeniyle ¢iiriige bagli doku yikiminin daha hizlh ilerledigi ve
tedavi edilmediginde pulpal enfeksiyonun kisa siirede gelistigi dislerdir [2]. Erken
stit disi kaybi; ektopik stirme, siirme sirasinin bozulmasi, komsu dis devrilmeleri
ve ark uzunlugunda azalma gibi okliizal sorunlara, ayrica artikiilasyon ve beslen-
me giigliiklerine bagli malniitrisyona yol agabilir [3-5]. Bu nedenle hedef, siit dis-
lerinin fizyolojik eksfoliasyona kadar fonksiyonda tutulmasidir [3]. Nekrotik/geri
doniistimsitiz pulpa olgularinda pulpektomi standart bir segenektir; ancak kok
egrilikleri, daimi dis germine yakinlik ve devam eden fizyolojik rezorpsiyon gibi
nedenlerle ongoriilebilirligi zorlasabilir; ¢ocuk hastada davranis yonetimi de ek
giigliik olusturur [6-8]. Konvansiyonel yontemlerle enfeksiyon kontrol edileme-
diginde, kemik destegi/restoratif yeterlilik yoksa ya da patolojik rezorpsiyon ileri
diizeydeyse ¢ekim diistiniilebilir [9]. Bu baglamda 1990’larda gelistirilen lezyon
sterilizasyonu ve doku onarimi (LSDO) yaklasimi; propilen glikol tasiyici icinde
antibiyotik karigiminin minimal egeleme ya da egeleme yapilmadan uygulanma-
sina ve giivenilir koronal sizdirmazlik egliginde konak onariminin desteklenme-
sine dayanir [6,7,10]. Uclia antibiyotik pati, nekrotik pulpa ve enfekte dentindeki
mikrobiyal yiikii anlamli 6lgtide azaltabilir; yeterli dezenfeksiyon saglanan olgu-
larda lezyon iyilesmesi beklenebilir [11].
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nunla birlikte, ti¢lii antibiyotik patinin siit diglerindeki kullanimina iliskin kanit
birikimi halen sinirhidir; mevcut ¢alismalar kiiciik 6rneklemler, kisa-orta siireli
takipler ve protokol heterojenligi ile karakterizedir. LSDO’nun enfekte siit disle-
rinin tedavisinde konvansiyonel kok kanal tedavisine gecerli bir alternatif olarak
konumlandirilabilmesi igin, uzun dénem izlemleri igeren, metodolojik olarak
saglam karsilagtirmali ¢aligmalara ihtiyag vardir.
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