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PEDIATRIK BENIGN BOYUN KITLELERINDE
ULTRASONOGRAFIK GORUNTULEME

Baris Can ARSLAN!

GIRIS

Pediatrik boyun Kkitlelerinin ¢ogu benign inflamatuar siireclerden kaynaklanir
veya fibromatozis kolli, tiroglossal kanal kisti (TKK), brankial kleft kisti (BKK),
kistik higroma (KH), timik ektopi, timik kist, hemanjiom, teratom, ranula, len-
fatik malformasyonlar, bronkojenik kist ve gastrointestinal duplikasyon Kkisti
gibi etiyolojiler dahil olmak iizere konjenitaldir. Daha az yaygin olarak lenfoma,
noroblastom ve rabdomiyosarkom gibi malign kitleler goriilmektedir. Ek olarak
pediatrik boyunda tiroid, pulmoner, genitoiiriner ve gastrointestinal kokenli me-
tastatik hastalitk meydana gelebilir. Pediatrik boyun kitlesinin ayirici tanisi, kit-
lenin lokalizasyonu, klinik 6ykiisti (konjenital veya akkiz ve atesin varligi veya
yoklugu), kitlenin klinik 6zellikleri (sert, yumusak, kizariklik, sicak veya hassas)
ve goriintilleme 6zelliklerinden (kistik, solid, mikst, kalsifikasyonlar ve vaskiiler
kalif) yararlanilarak yapilir (1).

Genellikle boyun kitlesi olan ¢ocuklar1 primer bakim hekimleri goriir. Bu kit-
leler genellikle klinisyende ciddi bir alarm ve kaygiya neden olur; ancak bir ¢ocuk-
ta boyun kitlesi nadiren kétii huyludur (2). Ugiincii basamak bir sevk merkezin-
de boyun Kkitlesi nedeniyle biyopsi yapilan ¢ocuklarin incelenmesinde, bunlarin
9%11’inin malign oldugu goérilmiistiir (3). Bir olgu serisinde, 5 yasindan kiigiik
¢ocuklarin %44’tinde palpabl lenf nodlarinin saptanmis olmasi bu popiilasyonda
benign lenfadenopatinin yaygin oldugunu gostermektedir (4).

Anatomik yerlesim (en 6nemlisi), klinik 6ykii ve ultrasonografideki (USG)
goriiniim kitlelerin ayirici tanisini daraltmada yardimec ipuglaridir. Yaygin ola-
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