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KAS-ISKELET YUMUSAK DOKU TUMORLERININ
GORUNTULENMESINDE TEMEL PRENSIiPLER

Baris Can ARSLAN!

GIRIS
Kas-iskelet sisteminin yumusak doku tiimorleri birkag genis kategoriye ayrila-
bilir: vaskiiler, travmatik, inflamatuar ve neoplastik. Yumusak doku kitlelerinin

¢ogu benigndir. Benign tiimorlerin malign tiimorlere orani kesin olarak bilinme-
mekle birlikte, bu oranin 100 1 kadar yiiksek oldugu tahmin edilmektedir (1).

Diinya saglk orgiitiiniin yumusak doku tiimorleri siniflamasina gore, yumu-
sak doku kitleleri matiir hiicre tipine gore histolojik olarak 9 ana kategoriye ay-
rilir: adipositik, fibroblastik/miyofibroblastik, fibroblastik, diiz kas, perisitik (pe-
rivaskiiler), iskelet kasi, vaskiiler, kondro-osse6z ve andiferansiye tiimorler. Her
histolojik kategori daha sonra benign, intermediate (lokal agresif ya da nadiren
metastaz yapan) ve malign alt tipler olmak {izere alt kategorilere ayrilir. Malign
yumusak doku Kkitleleri, yumusak doku sarkomlari, prognostik bilgi saglamak
icin mitotik indeks gibi ¢esitli histolojik 6zelliklere gore farkli derecelere ayrilir.
Yumusak doku sarkomlarinin yaklasik %75’i ytksek derecelidir ve bu hastalar,
ozellikle kotii prognoza neden olan metastazla ortaya ¢ikabilir (2-4).

Gorintiilleme teknolojisindeki stiregelen gelismelerle birlikte kas-iskelet yu-
musak doku kitlelerinin radyolojik degerlendirmesi énemli 6lgtide degismistir.
Bilgisayar destekli goriintiilemenin ortaya ¢ikmasindan 6nce, klinik olarak siiphe-
li yumugak doku kitlelerinin degerlendirilmesi genellikle radyografilerle sinirliyd:
(5). Radyografiler genellikle bir kitlenin varliginin dogrulanmasina izin verse de
ve yag dokusu ile yumusak doku mineralizasyonunun tanimlanmasinda duyarlt
olsa da, ¢ok az bagka tani bilgisi saglamaktadir. Ayrica siipheli lezyonlarin lokal
evrelemesinde sinirlidirlar (6).
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