BOLUM 7

ANOMALILI BOBREKTE TEDAVI SECIiMi

Serdar TURAN!

GIRIS

Konjenital bobrek anomalileri (6rnegin at nali bobrek, ¢apraz ektopik bobrek ve
cift toplayici sistem) {iriner staza ve enfeksiyona yatkinlik yaratarak tirolitiyazis
riskini artirir. Tas hastaliginin bu anormal bobreklerde yonetimi, normal anato-
miden sapmalar nedeniyle teknik agidan zorludur. Son 5-10 yilda minimal inva-
ziv tas cerrahisindeki gelismeler sayesinde, agik cerrahi nadiren gerekmis; ESWL
(viicut dis1 sok dalga litotripsi), RIRS (retrograd intrarenal cerrahi, fleksibl iirete-
roskopi) ve PCNL (Perkiitan nefrolitotomi) gibi yontemler, uygun modifikasyon-
larla bu anomalilerde basarili sekilde uygulanmistir. Bu boliimde, at nali bobrek,
capraz ektopi ve ¢ift toplayici sistem gibi anomalilerde tas cerrahisine iliskin giin-
cel literatiir 15181nda basar1 oranlari, teknik zorluklar, anatomik kisitlar, kompli-
kasyonlar ve yontemlerin karsilagtirmasi ele alinacaktir.

AT NALI BOBREK (HORSESHOE KiDNEY)

At nali bobrek (HSK), en sik goriilen renal flizyon anomalisidir. (1)(yaklagik
1/400-1/600 dogum) Embriyolojik donemde alt kutuplarin fiizyonu, bobrekle-
rin normal yukar1 go¢ ve rotasyonunu engeller; sonugta bobrekler alt u¢larindan
birlesik kalir ve toplayici sistemde anterior rotasyon goriilmektedir. HSK’ler ka-
rin icinde normalden daha asag: seviyede yerlesimli olup iki bobrek arasinda bir
istmus (fibroz veya parankim dokusu) bulunur. Ayrica ~%30-50 olguda iirete-
ropelvik bileske darlig1 goriilebilir. Bu anatomik farkliliklar nedeniyle idrar akisi
bozularak staz olusur; sonug olarak HSK’lerin %20-60"inda yagam boyu tas olu-
sumu komplikasyonu gelisir. HSK'de anomali damar yapis1 ve malrotasyon, tas
tedavisini zorlastiran temel etkenlerdir.
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trologun tas cerrahisi ile ugrasan kismindan ziyade rekonstriiktif tarafiyla ilgili-

dir. Ama vurgulamak gerekirse, bu durum nadirdir ve genelde pediatrik iirolojide

ileri VUR ve skarlasma i¢in uygulanir. Sirf tas i¢in fonksiyonu kaybedilmis pole

nefrektomi, ancak diger yontemlerle hasta defalarca ugrasmak zorunda kalmigsa

ve ilgili pol ¢alismiyorsa degerlendirilir.

Resim 3. Sol ¢ift toplayici sistemde alt pol bobrek tagi
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