ILK NEFES iLK KALP ATISLARIM
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GiRiS- BEBEGIMIN KALBI SAGLIKLI MI?

Kalp, gebeligin Uclinci haftasindan itibaren atmaya ve gelismeye baslar.
Konjenital (dogustan) kalp hastaliklari (DKH, KKH), en yaygin dogum
defektlerindendir. Bunun disinda kalp hizi artmasi veya yavaslamasi ile ilgili de
ritm bozukluklari gorilebilir. Gebelikte erken tani, erken dnlemler ve bilingli
takip ile kalp hastaliklariile ilgili riskler azaltilabilir.

Gebeligin Ug ila sekizinci haftalarinda kalp tlpU olusur ve atmaya baslar.
Onuncu haftada doért odacikh yapi tamamlanir. 18-22. haftada detayl kalp
taramasi icin ideal zamandir ve fetal ekokardiyografi ile kalp taramasi genelde
bu zamanlarda yapllir.

Fetal (anne karnindaki dénem) dénemde kalp hastaliklari riskini arttiran
genel ve spesifik dis faktorler vardir. Bunun disinda genetik de etkili olabilir.
Multifaktoryel etkenler ile cevresel faktorler kalp hastaliklarinin olusumuna
neden olabilir.

Konjenital (dogustan) kalp hastaliklari toplumda 1000 canli dogumda
8-12 oraninda gorilur. DKH insidansi fetal populasyonda ¢ok daha yiksektir.
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