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REZİN MATERYALLERDEN MONOMER SALINIMI
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1.REZİN MATERYALLER

Rezin bazlı materyaller, diş hekimliğinde estetik ve fonksiyonel restorasyonlar 
için yaygın olarak kullanılan temel malzemelerdendir. Bu materyaller; monomer 
matrisi, inorganik doldurucular ve bağlayıcı ajanlardan oluşan kompleks yapıları 
sayesinde klinik başarının birçok yönünü etkiler. Ancak rezin materyallerin klinik 
uygulamalardaki en önemli biyolojik endişelerinden biri, polimerizasyon sonrası 
matriste kalan artık monomerlerin zamanla ağız ortamına salınmasıdır. Bu mo-
nomer salınımı, özellikle düşük polimerizasyon derecesine sahip materyallerde 
daha belirgin olup, hem çevre dokular üzerinde toksik etkilere neden olabilmekte 
hem de restorasyonun uzun vadeli stabilitesini olumsuz yönde etkileyebilmekte-
dir. Salınan monomerlerin miktarı ve tipi; kullanılan monomer sistemine, poli-
merizasyon koşullarına ve materyalin içeriğine bağlı olarak değişiklik göstermek-
tedir. Bu nedenle, modern rezin materyallerin geliştirilmesinde, yalnızca mekanik 
performansın değil, aynı zamanda monomer salınımının da minimize edilmesi 
büyük önem taşımaktadır.

1.1. Rezin Kompozitler
Kompozit; yeni bir materyal oluşturmak için birbiri içinde çözünmeyen farklı yapı 
ve özellikteki iki veya daha fazla maddenin fiziksel karışımı anlamına gelmektedir 
(1). Rezin kompozitler, diş hekimliğinde ilk olarak 1960’ların ortalarında ön diş 
restorasyonlarında kullanılmak üzere ticari olarak piyasaya sürülmüştür (2). Bu 
materyallerin geliştirilmesiyle birlikte zamanla dayanıklılıkları artmış ve kullanım 
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