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Estetik, fonksiyon ve fonasyon yalnizca saglikli dislerle degil, ayn1 zamanda bu
disleri ¢evreleyen periodontal dokularin biitiinliigii ile miimkiindiir. Dislerin pe-
riodontal dokularla olan uyumu, saglikli bir giiliimseme ve uzun dénem fonksi-
yon i¢in kritik neme sahiptir (1).

Restoratif tedavilerin basarisi, periodontal sagligin onceden saglanmasina
baglidir. Periodontal tedavi tamamlanmadan yapilan veya taskin kenarl: resto-
rasyonlar biyolojik genisligi ihlal ederek plak retansiyonuna yol agar. Bu durum
mikrobiyota degisimlerine, gingival inflamasyona, periodontal cep olusumuna ve
uzun dénemde alveoler kemik kaybina neden olabilir. Ayrica tedavi edilmeyen bu
problemler, ilgili bolgede uygulanan periodontal tedavilerin basarisini da azaltir.
Bu nedenle restoratif ve periodontal tedaviler birbirini tamamlayan siiregler ola-
rak degerlendirilmelidir (2).

1.YUMUSAK DOKU iLE ILISKILI FAKTORLER

1.1 Diseti Biyotip
Digseti biyotiplerinin restoratif tedavi sonuglar: tizerinde belirleyici bir rol oyna-
dig1 ortaya konmustur (6,7). Literatiirde iki temel biyotip tanimlanmaktadir: “ka-
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SONUC

Periodontal saglik ile restoratif dis tedavisi arasindaki denge, hem fonksiyonel
hem de estetik agidan tedavi bagarisinin temelini olusturmaktadir. Biyolojik ge-
nigligin korunmasi, restoratif marjinlerin dogru konumlandirilmas: ve kontur-
larin fizyolojik sinirlar icinde sekillendirilmesi; periodontal dokularin zarar gor-
mesini 6nlerken uzun dénemli stabiliteyi saglar. Tagkin kenarl: restorasyonlarin
ve hatal1 kontak iligkilerinin, bakteri plag: birikimini artirarak inflamasyon, cep
olusumu ve alveoler kemik kaybina yol acabilecegi unutulmamalidir.

Giintimiizde estetik beklentilerin artisiyla birlikte, zenith noktasi, interdental
papilla ve gummy smile gibi parametreler restoratif planlamada daha fazla 6nem
kazanmuistir. Ayrica, mobil dislerin splintlenmesi hem iyilesmeyi destekleyen hem
de hasta konforunu artiran bir yontem olarak degerlendirilmektedir. Yeni nesil
fiber destekli materyaller estetik ve fonksiyonel agidan 6nemli avantajlar sunmak-
tadir.

Sonug olarak, periodontal ve restoratif yaklagimlar biitiinciil bir bakis acisiyla
ele alinmaly; klinik planlama bireysel hasta faktorlerine gore 6zellestirilmelidir.
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