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iIMPLANT DESTEKLi KRONLARDA MALZEME SECIMi
VE OKLUZYON

Abdulhaluk SAVAS!

GIRIS

Tam seramik restorasyonlarin yayginlasmas: ve bilgisayar destekli tasarim—bilgi-
sayar destekli tiretim (CAD-CAM) is akiglarinin olgunlagmasi implant-destekli
tek kronlarda tam seramiklerin kullanimini arttirmugtir. Ozellikle lityum disilikat
ve monolitik zirkonya gibi materyallerin klinik kullanimini belirgin bicimde ar-
tirmistir. Bu egilim yalnizca estetik taleplerle degil, monolitik tasarimlarin vene-
er porseleni kirig1 (chipping) riskini azaltmasi ve tek randevuda restorasyonlarin
tretilip hastaya teslim edilme olanagiyla da iliskilidir (1).

Bununla birlikte malzeme se¢imi, sadece estetik ve dayanim ikileminden ibaret
degildir. Karar; implantin periodantal ligamentsiz biyomekanigi, hastaya 6zgii ok-
liizal ytik profili ve parafonksiyon varligi, retansiyon tipi (vida/siman), Ti-base ile
olusturulan arayiiziin davranisi ve restorasyonun okliizal diizeni gibi birbirine bagh
degiskenlerin birlikte degerlendirilmesini gerektirir. Implantlarda periodontal liga-
mentin yoklugu, yiiklerin kemige daha dogrudan iletilmesine neden oldugundan,
temaslarin kontrollii tasarlandig1 implant-koruyucu okliizyon ilkeleri klinik plan-
lamanin temelini olusturur (2, 3). Retansiyon tercihi de biyolojik ve teknik komp-
likasyon profilini etkiler; vida-tutuculu ¢6ztimler artik siman riskini azaltirken, si-
man-tutuculu tasarimlar bazi olgularda estetik ve erisim avantajlar1 saglayabilir (4).

BIYOMEKANIK TEMELLER: DiS-IMPLANT FARKI

Temel olarak dogal disler ve implantlar arasindaki biyomekanik farkliliklar: tani-
mak ve bunlara uyum saglamak, etkili okliizal tasarim igin kritik 6neme sahiptir.
Bu durum implantlarin uzun vadeli bagarisini ve stabilitesini saglar. Dogal disler
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baz ylizeyi kumlanir/aktiflenir, lityum disilikat i¢ yiizeyi hidroflorik asit ve silan
ile hazirlanir ve dual-cure rezin simanla adeziv bag kurulur. Derin subgingival
marjin veya ¢ikarilabilirlik gereksiniminde vida-tutuculu ya da hibrit abutment
kron tasarim biyolojik riski (artik siman) azaltir. Teslimde hafif santral temas elde
edilir; eksentirik temaslar kaldirilir. Her tiirlii okliizal diizeltme sonrasi seramige
yiiksek parlak polisaj uygulanir. Antagonist aginmasi endisesinde polisajli zirkon-
ya veya lityum disilikat tercih edilebilir; her iki durumda da yiizey bitimi kilit
degiskendir (1, 4, 37). Kontrol randevularinda vida torku, okliizal temaslar ve si-
manli tasarimlarda artik siman varlig diizenli izlenir (4, 40, 41).

SONUC

Implant destekli tek kronlarda malzeme segimi, biyomekanik gerceklik (perio-
dontal ligaman yoklugu), okliizal risk profili, estetik gereksinim ve retansiyon
stratejisi ekseninde yapilmalidir. Kanitlar, monolitik zirkonyanin posterior yiik-
sek yiikte; lityum disilikatin ise anterior bolgede estetik tstiinliigiiyle giigli bir
secenek oldugunu desteklemektedir. Implant koruyucu okliizyon ilkeleri, uygun
Ti-base abutment-seramik baglantisi ve yiizey bitiminin titizlikle yonetilmesi,
hem teknik hem biyolojik komplikasyonlar1 anlaml 6l¢tide azaltir (1, 2, 37).
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