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GIRIS

Seramik kelimesi, kokeni “keramos” olan ve yiiksek sicaklikta pisirilmis toprak
anlamina gelen bir terimden tiiretilmistir. Amerikan Seramik Birligi'ne (Ameri-
can Ceramic Society) gore seramik, metal ve ametal elementlerin birlesmesiyle
olusan, ametalik ozellikler sergileyen kristal yapil1 bir malzemedir. Bu yapida, bii-
yiik oksijen atomlar1 matris seklinde hareket ederek daha kiigitk metal atomlarini
(6rnegin Al, Ca, Li, Mg, Si, K, P) ve ametal silikon atomlarini ¢evreler. Bu diizenli
dizilim, seramige sertlik, dayaniklilik ve gesitli fiziksel 6zellikler kazandirmakta-
dir (1).

Seramikler, dogrudan dogadan elde edilen kil ile tiretilebilecegi gibi, kil, kao-
len, kuvars ve feldspat gibi bilesenlerin belirli oranlarda karistirilmasiyla da hazir-
lanabilir. Kullanilan malzemeler, elde edilmek istenilen nihai tiriiniin 6zelliklerine
bagli olarak degiskenlik gosterir ve seramigin sertlik, dayaniklilik ve estetik gibi
niteliklerini etkileyebilir. Seramik hamuru, farkli sekillendirme teknikleri kullani-
larak istenen formda tiretilebilir. Daha sonra, bu sekillendirilmis malzeme yiiksek
sicaklikta firinlanarak sertlestirilir ve son halini alir. Bu pisirme iglemi, seramigin
dayanikliligini artirarak daha saglam bir yap1 kazanmasini saglar (1).

DENTAL SERAMIKLER

Seramikler, genellikle metalik veya yar1 metalik oksitlerden olusan, ametalik ya-
piya sahip inorganik malzemeler olup genis bir yelpazede bulunurlar. Dental se-
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lerinde silan uygulamasinin kumlama isleminden sonra yapilmasi gerektigi 6ne
strtlmistir (58).

Aliiminyum OKksit Destekli Seramik Post Sistemleri

Bu post sistemi, In-Ceram aliimina tozunun deiyonize su ile karistirilmasiyla
olusturulan aliimina korunun sinterlenmesi ve ardindan aliiminyum silikat cam
ile infiltre edilmesiyle elde edilir. Sinterleme agamasinda, aliimina kristalleri siki-
lasarak gatlak olusumu en aza indirgenir. Cam infiltrasyonu sayesinde gozenekler
kapatilir. Son olarak, aliiminoz porselen uygulanarak post sistemi tamamlanir.
Fiziksel dayaniklilig1 yiiksek olmasina karsin, uygulama siiresinin uzunlugu ve
teknik hassasiyet gerektirmesi dezavantajlar1 arasindadir (59).

Freze Teknigi ile Elde Edilen Seramik Postlar

Bu yontemde, kok kanalina tam uyum saglayacak sekilde rezin malzeme ile mo-
dellenen post-kor yapisi, kopya freze yontemiyle zirkonyum seramikten elde edil-
mektedir (57).

Cam Seramik Postlar

Cam seramik post sistemleri, dokiim veya enjeksiyon yontemiyle iiretilmektedir.
Feldspatik porselenden en 6nemli farki, baslangicta non-kristalin yapida olan
cam seramiklerin 1s1 uygulandiginda kristalin yaprya donitismesidir (59).

Yiiksek asinma direnci ve termal sok dayanimi sayesinde cam seramikler, {is-
tiin fiziksel 6zellikler sunar. Bu 6zellikler, kristal boyutu, yogunlugu ve kristallerin
cam matriks ile olan etkilesimine baglidir. Ancak, dokiilebilir cam seramik mal-
zemesinin dayanikliiginin diisiik olmasi, 6zellikle lateral kuvvetlere karsi zayif
kalmasi, post materyali olarak yaygin kullanimin1 sinirlamustir (59).
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