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Di$ HEKIMLIGINDE DENTAL SERAMIKLER VE
GUNCEL SERAMIK SINIFLAMASI!

Serap AKKOCAOGLU 2

1. GIRIS

Dental restoratif materyallerin secimi, hem estetik hem biyomekanik agidan uzun
vadeli klinik bagar1 i¢in kritik 6neme sahiptir. Bu baglamda, seramikler; dogal
dise benzer goriiniimii, simantasyon giivenligi ve biyouyumlulugu nedeniyle sik-
likla tercih edilmektedir. Dental seramiklerin mikroyapisi camst, kristalin ya da
her ikisinin kombinasyonu olabilir; feldspatik, lityum disilikat, sentetik cam se-
ramikler ile polikristalin yapidaki aliimina ve zirkonya sistemleri gibi alt grup-
lara ayrilir. Bu materyallerin kompozisyonlari, mikroyapilari, tiretim teknikleri
ve ylizey islemlerine bagli olarak mekanik dayanimlari ve transliisensileri 6nemli
olgtide farklilik gostermektedir.

2. DENTAL SERAMIKLER

Dis hekimliginde disleri restore etmek icin seramikler, kompozitler, metaller ve
polimerleri iceren dort ana materyal grubu kullanilmaktir. Seramikler, metalik
ve metalik olmayan elementlerin yiiksek sicakliklarda sinterlenmesiyle olusan
inorganik metalik olmayan materyal olarak tanimlanmaktadir (1). Seramiklerin
mikroyapisi camsi, kristalin veya her ikisinin karisimi olabilmektedir. Dogal dise
benzer goriiniimleri, tiretiminin kolay olmasi ve dayaniminin yiiksek olmasi se-
bebiyle restoratif materyal olarak siklikla tercih edilmektedir (2,3).
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belirtilmistir (37). Bu seramiklere 6rnek olarak Shofu Block HC, 3M ESPE, Para-
digm MZ-100 Blocks gosterilebilmektedir.

SONUC

Dental seramik siniflar1 (cam-matriks, polikristalin ve rezin-matriks) mikroya-
p1, kompozisyon ve iiretim yontemlerine bagl olarak birbirinden ayrilmaktadir.
Feldspatik yapilar yiiksek estetik saglarken, yiiksek mekanik gereksinimlerde ye-
tersiz kalabilmekte; buna karsin lityum disilikat, ZLS ve ZTA gibi cam-matriks
sistemler artirilmig kirilma dayanimi sunmaktadir. Polikristalin zirkonya ve alii-
mina sistemler ise iistiin mekanik 6zellikleri sayesinde 6zellikle posterior, implant
tistit uygulamalar icin uygundur. Rezin-matriks seramikler ise elastisite modiilii
ve onarim kolaylig1 sayesinde klinik pratikte nemli bir yere sahiptir. Bu paramet-
reler, restoratif materyal se¢iminde olduk¢a 6nemlidir.
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