BOLUM 1

REJENERATIF ENDODONTIK TEDAVININ TEMEL
BILESENLERI: KOK HUCRELER, BUYUME
FAKTORLERI VE ISKELELER

Emine SIMSEK!

GIRIS

Rejeneratif endodontik tedavi (RET), geleneksel kok kanal tedavilerine alternatif
olarak gelistirilen ve disin dogal pulpa-dentin kompleksini yeniden olusturmay1
hedefleyen biyolojik temelli bir yaklagim olarak bilinmektedir (1). Dis pulpasi,
disin canliligini stirdiirmesinde kritik rol oynayan, beslenme, duyu iletimi ve sa-
vunma gibi birgok islevi tistlenen yumusak bir dokudur (2,3). Pulpa dokusunun
enfekte veya nekrotik hale gelmesi durumunda uygulanan geleneksel tedaviler
enfeksiyonu ortadan kaldirsa da, dokunun kaybi nedeniyle disin dogal islevleri
geri kazanilamamaktadir.

RET, doku miithendisligi prensiplerine dayanarak, hasarli veya kaybolmus pul-
pa dokusunun yerine biyolojik olarak aktif yeni bir doku olusturmay: amaglamak-
tadir (4,5). Bu siireg; kok hiicreler, biiylime faktorleri ve biyolojik iskele sistemleri
gibi temel unsurlarin bir araya getirilmesiyle gerceklestirilir. Ozellikle geng, kok
gelisimi tamamlanmamis diglerde uygulanan rejeneratif tedaviler, kok gelisiminin
devam etmesini saglayarak disin uzun donem prognozunu iyilestirmektedir (6,7).

Giintimiizde en yaygin RET yontemi revaskiilarizasyondur ve kok kanalina
kan pihtisi, trombosit bakimindan zengin plazma (PRP) veya trombosit agisin-
dan zengin fibrin (PRF) yerlestirilerek kok hiicrelerin kanal i¢ine ¢ekilmesi sag-
lanmaktadir. Ancak, revaskiilarizasyonla gercek pulpa dokusu olusamayabilecegi
i¢in, kok hiicre nakli ve hiicre ¢agirma gibi alternatif stratejiler gelistirilmektedir
(5,6). Kok hiicre naklinde, kok hiicreler biiytime faktorleri ve iskelelerle kok ka-
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