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GRAFEN OKSİT VE ENDODONTİDEKİ 
UYGULAMALARI: GÜNCEL BULGULAR VE KLİNİK 

GELECEK

Aybüke KARACA SAKALLI 1

GIRIŞ

Son yıllarda nanoteknoloji destekli biyomalzemeler, endodonti alanında hem de-
zenfeksiyon hem de rejeneratif tedavilerde yeni ufuklar açmaktadır. Bu gelişme-
lerin merkezinde yer alan grafen oksit (GO), benzersiz fiziksel, kimyasal ve bi-
yolojik özellikleri sayesinde dental araştırmaların odak noktalarından biri haline 
gelmiştir. Grafen oksit, karbon atomlarının iki boyutlu petek yapısında düzenlen-
diği ve oksijen içeren fonksiyonel gruplarla zenginleştirilmiş bir grafen türevidir 
(1). Antibakteriyel etkisi, geniş yüzey alanı, mekanik dayanıklılığı ve biyouyum-
luluğu sayesinde özellikle kök kanal tedavisine yönelik biyomateryal geliştirme 
çalışmalarında sıkça kullanılmaya başlanmıştır.

Bu bölümde, grafen oksidin kimyasal yapısı, üretim yöntemleri ve genel biyolo-
jik özellikleri temel düzeyde sunulmakta; ardından endodontik alandaki deneysel 
ve potansiyel uygulamaları güncel literatür ışığında değerlendirilerek klinik gele-
ceği tartışılmaktadır. Nanoteknolojik ajanların endodontideki rolü açısından oku-
yucuya hem teorik hem de klinik bir bakış açısı kazandırmak hedeflenmektedir.

NANOTEKNOLOJININ ENDODONTIDEKI YERI

Nanobilim alanındaki araştırmalar son yıllarda hızla artmaktadır. Nanoteknolo-
jinin tıptaki uygulama alanlarına olan ilgi, nanotıp adı verilen yeni bir alan or-
taya çıkmasına sebep olmuştur. Tıp ve diş hekimliğinde kullanılmaya başlanan 
nanoteknolojinin, hastalığın teşhisi, tedavisi ve önlenmesinde önemli ilerlemeler 
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GO’un klinik entegrasyonu, yüksek üretim maliyeti, partikül boyutu standar-
dizasyonu ve güvenlik verilerinin eksikliği gibi faktörlerden olumsuz etkilenebil-
mektedir. Buna karşılık, üretim süreçlerinin optimize edilmesi ve kalite kontrol 
algoritmalarının geliştirilmesi GO’nun kullanımının önündeki engeli kademeli 
şekilde azaltabilir.

SONUÇ VE KLINIK ÖNERILER

GO sahip olduğu yüksek yüzey alanı, mekanik dayanım, antibakteriyel etkinlik ve 
biyouyumluluk gibi özellikleri sayesinde endodontik materyallerin performansını 
artırabilecek yenilikçi bir nanomateryaldir. Mevcut bulgular, GO’nun kök kanal 
tedavisinde kullanılan pat, kanal içi ilaç ve irrigasyon solüsyonları gibi alanlarda 
kullanılabileceğini göstermektedir. Bunun yanı sıra, periodontoloji ve implanto-
loji gibi diğer dental disiplinlerde de potansiyel kullanım alanları bulunmaktadır. 
Ancak, klinik entegrasyon öncesinde uzun dönem biyouyumluluk, toksisite ve 
performans verilerinin ortaya konması gerekmektedir.

Klinik Öneriler
•	 GO katkılı materyallerin klinik kullanımına geçmeden önce, farklı konsant-

rasyonlar ve partikül boyutlarıyla yapılacak kapsamlı in vivo çalışmalarla gü-
venlik profili netleştirilmelidir.

•	 Mevcut ticari endodontik materyaller ile doğrudan karşılaştırmalı araştırma-
lar, GO’nun gerçek klinik avantajlarını ortaya koymak için gereklidir.

•	 Regülasyon süreçleri için gerekli olan toksikolojik, farmakokinetik ve klinik 
performans verileri eksiksiz şekilde raporlanmalıdır.

•	 Multidisipliner iş birlikleri ile GO’nun periodontal rejenerasyon, implant yü-
zey modifikasyonu ve oral cerrahi gibi alanlardaki potansiyeli de araştırılma-
lıdır.

Sonuç olarak, grafen oksit, endodontide biyolojik ve mekanik performansı ar-
tırma potansiyeline sahip umut verici bir nanomateryaldir. Ancak, klinik geçerli-
liğin sağlanması ve hasta güvenliğinin garanti altına alınabilmesi için laboratuvar 
bulgularının geniş kapsamlı klinik çalışmalarla desteklenmesi gerekmektedir.
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