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GRAFEN OKSIT VE ENDODONTIDEKI
UYGULAMALARI: GUNCEL BULGULAR VE KLINIK
GELECEK

Aybiike KARACA SAKALLI*

GIRIS

Son yillarda nanoteknoloji destekli biyomalzemeler, endodonti alaninda hem de-
zenfeksiyon hem de rejeneratif tedavilerde yeni ufuklar agmaktadir. Bu gelisme-
lerin merkezinde yer alan grafen oksit (GO), benzersiz fiziksel, kimyasal ve bi-
yolojik ozellikleri sayesinde dental arastirmalarin odak noktalarindan biri haline
gelmistir. Grafen oksit, karbon atomlarinin iki boyutlu petek yapisinda diizenlen-
digi ve oksijen iceren fonksiyonel gruplarla zenginlestirilmis bir grafen tiirevidir
(1). Antibakteriyel etkisi, genis yiizey alani, mekanik dayaniklilig1 ve biyouyum-
lulugu sayesinde ozellikle kok kanal tedavisine yonelik biyomateryal gelistirme
caligmalarinda sik¢a kullanilmaya baslanmigtir.

Bu boliimde, grafen oksidin kimyasal yapisi, tiretim yontemleri ve genel biyolo-
jik ozellikleri temel diizeyde sunulmakta; ardindan endodontik alandaki deneysel
ve potansiyel uygulamalar1 giincel literatiir 15181nda degerlendirilerek klinik gele-
cegi tartisiimaktadir. Nanoteknolojik ajanlarin endodontideki rolii agisindan oku-
yucuya hem teorik hem de klinik bir bakis a¢is1 kazandirmak hedeflenmektedir.

NANOTEKNOLOJININ ENDODONTIDEKI YERI

Nanobilim alanindaki arastirmalar son yillarda hizla artmaktadir. Nanoteknolo-
jinin tiptaki uygulama alanlarina olan ilgi, nanotip ad1 verilen yeni bir alan or-
taya ¢ikmasina sebep olmustur. Tip ve dis hekimliginde kullanilmaya baglanan
nanoteknolojinin, hastaligin teshisi, tedavisi ve 6nlenmesinde 6nemli ilerlemeler
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GO’un klinik entegrasyonu, yiiksek iiretim maliyeti, partikiil boyutu standar-
dizasyonu ve giivenlik verilerinin eksikligi gibi faktorlerden olumsuz etkilenebil-
mektedir. Buna karsilik, tiretim siireglerinin optimize edilmesi ve kalite kontrol
algoritmalarinin gelistirilmesi GO'nun kullaniminin 6niindeki engeli kademeli
sekilde azaltabilir.

SONUC VE KLINiK ONERILER

GO sahip oldugu yiiksek ytizey alani, mekanik dayanim, antibakteriyel etkinlik ve
biyouyumluluk gibi 6zellikleri sayesinde endodontik materyallerin performansini
artirabilecek yenilik¢i bir nanomateryaldir. Mevcut bulgular, GO’nun kok kanal
tedavisinde kullanilan pat, kanal ici ilag ve irrigasyon soliisyonlar: gibi alanlarda
kullanilabilecegini gostermektedir. Bunun yani sira, periodontoloji ve implanto-
loji gibi diger dental disiplinlerde de potansiyel kullanim alanlar1 bulunmaktadir.
Ancak, klinik entegrasyon oncesinde uzun dénem biyouyumluluk, toksisite ve
performans verilerinin ortaya konmasi gerekmektedir.

Klinik Oneriler

o GO katkili materyallerin klinik kullanimina gegmeden 6nce, farkli konsant-
rasyonlar ve partikiil boyutlariyla yapilacak kapsamli in vivo ¢aligmalarla gii-
venlik profili netlestirilmelidir.

o Mevcut ticari endodontik materyaller ile dogrudan kargilastirmali arastirma-
lar, GO’nun gergek klinik avantajlarini ortaya koymak igin gereklidir.

« Regiilasyon siiregleri i¢in gerekli olan toksikolojik, farmakokinetik ve klinik
performans verileri eksiksiz sekilde raporlanmalidir.

« Multidisipliner is birlikleri ile GO’nun periodontal rejenerasyon, implant yii-
zey modifikasyonu ve oral cerrahi gibi alanlardaki potansiyeli de arastirilma-
lidur.

Sonug olarak, grafen oksit, endodontide biyolojik ve mekanik performans: ar-
tirma potansiyeline sahip umut verici bir nanomateryaldir. Ancak, klinik gegerli-
ligin saglanmast ve hasta giivenliginin garanti altina alinabilmesi i¢in laboratuvar
bulgularinin genis kapsamli klinik ¢aligmalarla desteklenmesi gerekmektedir.
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