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TEKRARLAYAN KOK KANAL TEDAVILERINDE
ANTIMIKROBIYAL YAKLASIM

ilke Doga SEKER!

GIRIS

Endodonti literatiiriinde endodontik tedavi “basarisizliginin” bir¢ok nedeni vardur.
Bunlar arasinda; hatali giris kavite tasarimi, ulagilamamis kanallar (hem ana hem
de aksesuar), yetersiz temizleme ve iyi doldurulmamais kanallar, enstriimantasyon
komplikasyonlar1 (basamak olusumu, perforasyonlar veya kirik aletler) ve kok ka-
nal dolgusunun taskin olmasi gibi iyatrojenik prosediir hatalar1 bulunur (1).

Amerikan Endodontistler Birligi (AAE), ilk islem sirasinda tedavi edilememis
dar veya egimli kanallar, fark edilemeyen kompleks kanal anatomisi, endodontik
tedaviyi takiben restorasyonunun geciktirilmesi ve iyi yapilmamais izolasyon gibi
durumlarin kok kanal tedavisi yapilmasina ragmen beklendigi gibi iyilesmeyen
disler i¢in gozden kagan noktalar oldugunu belirtmislerdir. AAE’nin klinik endo-
dontiye yonelik olan rehberine gore, asagidaki klinik durumlardan herhangi biri
mevcutsa tekrarlayan kok kanal tedavisinin endike oldugu bildirilmistir (2):

« Semptomlarla birlikte devam eden periradikiiler patoloji

o Kok kanal dolgu kalitesinde radyografik olarak gozlenen yetersizlik (eslik
eden periradikiiler patoloji veya semptomlar varliginda)

« Kalic1 semptomlarin varlig

»  Mevcut kok kanal dolgusunu riske atabilecek restoratif veya protetik islemle-
rin planlanmasi

« Onceki tedavi kalitesinin siipheli oldugu bir diste restoratif veya protetik is-
lemlerin planlanmasi

o Tikirik kontaminasyonu gibi kok kanal sistemine bakteri sizintisi stiphesi
olmasi
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Primer apikal periodontitis gibi, tedavi sonrasi apikal periodontitis; intraradikiiler
ve bazen ekstraradikiiler enfeksiyonlarin neden oldugu bir hastaliktir. Bu vakala-
rin endodontik olarak tekrarlayan kok kanal tedavileri, gesitli zorluklar barindirir
ve bir¢ok yonden primer endodontik tedaviden farkli olan kendi basina bir tedavi
seklidir. Tekrarlayan endodontik tedaviyi basari ile uygulayabilmek icin; 6zellikle
glincel gelismeleri takip etmek ve gelisen teknoloji ile birlikte tedavi segeneklerini
de giincellemek gerekmektedir.

Bu bolimde o6zellikle antimikrobiyal etkiler ele alinmis olsa da, tekrarlayan
endodontik tedaviler ¢ok genis bir yelpazede ele alinmalidir. Dental biiylitme ve
gortintiileme ile farkli anatomik varyasyonlar1 daha iyi teshis ederek, farkl sol-
ventler veya farkli doner aletler ile daha iyi temizleme yaparak, farkli irrigasyon
teknikleri ve farkli irrigasyon soliisyonlari ile daha etkili dezenfeksiyon saglaya-
rak, nano boyutta gelistirilen yeni iirtinler ile ileri antimikrobiyal etki elde ederek,
bu savasta giin gectikce daha fazla alternatif olmasi tedavilerdeki basar1 oranimizi
arttiracagini diistindiirtmektedir.
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