BOLUM 5

KOK KANAL TEDAVISI UYGULANAN DiSLERDE
RESTORATIF STRATEJILERE DAIR GUNCEL
YAKLASIMLAR

Furkan KONUS!
Aybiike KARA 2

GIRIS

Literatiirde dentin nem kaybinin kirilma direncine etkisine dair yapilan ¢alisma-
larda geliskiler bulunmakta olup 6rnegin Rivera ve ark. yapmis olduklari ¢aligma-
da kok kanal tedavisi gormiis dislerde nem kaybi sonucu kollajen ¢apraz baglarin-
da baz1 degisimlerin meydana geldigi ve bu nedenle vital dislere kiyasla kirilmaya
daha yatkin olduklarini 6ne siirmiistiir(1). Baska bir ¢aligmada Papa ve ark. vital
dentinin nem oranini %12.35, endodontik tedavi gérmiis dislerden elde edilen
dentinin ise %12.10 nem oranina sahip oldugunu bildirmistir. Bu sonuglar, endo-
dontik tedavi gormiis disler ile vital disler arasinda nem igerigi agisindan anlamh
bir fark olmadigini géstermistir(2). Bazi ¢caligmalarda ise disin kok kanal tedavisi
sonrasi devital hale gelmesiyle nem igeriginde belirli 6l¢iide azalma oldugu belir-
tilmektedir(3, 4).

Buna ek olarak kok kanal tedavisi siirecinde kullanilan irrigasyon soliisyon-
lari, dentinin hem inorganik hem de organik yapisini etkileyerek disin biikiilme
direncini, elastikiyetini ve mikro-sertligini olumsuz yonde etkilemektedir(5, 6).
Ari ve ark. endodontik tedavide yaygin olarak kullanilan irrigasyon soliisyonla-
rinin (%5,25 ve %2,5 NaOCl, %3 H,0,, %17 EDTA, %0,2 klorheksidin glukonat)

dentinin mekanik 6zellikleri iizerine etkisini degerlendirmistir. Irrigasyon soliis-
yonu tercihinde bir¢ok faktor olmasina ragmen, bu ¢alismanin sonuglarina gore
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klinik kanit bulunmamaktadir. Postlar adeziv yontemlerle simante edilecekse,
firmalar tarafindan belirtilen tiim protokol adimlarina eksiksiz uyulmalidir.
Restorasyonun basarisi agisindan, kullanilan post materyalinden ziyade temiz
ve yeterli sekilde hazirlanmis dentin yiizeyinin daha 6nemli oldugu unutul-
mamalidir.

Endokronlar, kok kanal tedavili molar diglerde rezidiiel dis dokusunun daha
fazla korunmasina olanak taniyan ve post tutuculu kron restorasyonlara uy-
gun bir alternatif olarak degerlendirilebilir. Ancak bu restorasyonlarin basari-
s1, dogru adeziv simantasyon protokoliiniin eksiksiz uygulanmasina baglidir.
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