BOLUM 7

ENDODONTIDE KOK KANALLARINI GORUNTULEME
TEKNIKLERI: GELENEKSELDEN DIJITAL
TEKNOLOJIYE

Oznur KUCUK KELES !

GIRIS

Intraoral radyograflarin 1900’lii yillarin baginda kullanilmaya baglanmasi, kok
ve kemik morfolojisinin dis hekimleri tarafindan incelenmesine imkan tanimis-
tir (1). Zaman igerisinde fiziksel 6zellikleri iyilestirilen radyografiler, endodonti
pratiginde halen en sik tercih edilen teshis araglarindan biridir (2). Ancak, gele-
neksel radyografi (GR) tekniginin yaygin kullanimina karsin, ii¢ boyutlu anato-
mik yapilarin iki boyutlu yansitilmasi bazi klinik bulgularin gozden kagmasina ve
yanlis/eksik tanilarin konulmasina neden olabilmektedir (3, 4). Bu yetersizlikler,
i¢ boyutlu goriintilleme yontemlerine yonelik arastirmalarin artmasina zemin
hazirlamistir (5).

Endodontideki ilerlemeler yalnizca klinik enstriimantasyon ve kullanilan ma-
teryallerde degil, ayni1 zamanda teshis ve goriintiileme yaklagimlarinda da belirgin
sekilde gozlenmektedir. Geleneksel yontemlerin kullanim sikligina ragmen, ileri
gortintiileme tekniklerinin sundugu olanaklar endodonti pratigini 6nemli dl¢iide
gelistirmektedir.

Kok kanal tedavisinde bagsari; dogru teshis, yeterli kemomekanik preparasyon
ve kanal boslugunun apikale kadar sizdirmaz sekilde doldurulmasiyla miimkiin
olmaktadir (6, 7). Her bir asamanin radyografik yontemlerle kontrol edilme-
si, tedavinin basarisini belirgin sekilde artirmaktadir. Bu baglamda periapikal
radyografiler, tedavi 6ncesinde, esnasinda ve sonrasinda giivenilirligi yiiksek ve
subjektifligi en disiik goriintiileme yontemlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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birlikte, USnin periapikal lezyonlarin gercek dogasini ve tipini (6r. gergek kist —
cep kisti ayrimi) belirleme konusundaki yeterliligi tartismalidur.

US giivenli bir teknik olarak kabul edilmektedir; ancak US dalgalarinin ener-
jisi dokular tarafindan 1s1 seklinde absorbe edildiginden kontrol altinda tutul-
malidir (26). Bu potansiyel olumsuz etki, uygulama siiresine baglidir; dolayisiyla
muayene sayist ve tekrarlarinin sinirlandirilmasi gerekmektedir. Bununla birlikte,
her durumda risk, iyonizan radyasyon kullanan radyografik incelemelerle iliskili
riskten ¢ok daha distiktiir (61).
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