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ZOONOZLARIN TANIMI

Zoonozlar, hayvanlardan insanlara dogal yollarla bu-
lagan enfeksiy6z hastaliklardir. Hem hayvan hem de
insan sagligini etkileyerek kiiresel diizeyde ciddi bir
tehdit olustururlar. Veba, kuduz, kus gribi gibi tarih-
sel salginlar zoonotik hastaliklarin yikici etkilerini
gostermigstir. Giiniimiizde kentlesme, habitat tahriba-
t1, kiiresel ticaret ve iklim degisikligi gibi gevresel ve
sosyoekonomik faktorler; insan-hayvan etkilesimini
artirmakta ve zoonozlarin yayilimini kolaylastirarak
yeni salgin risklerini glindeme getirmektedir.

Zoonotik hastaliklarin kontroli, yalnizca hayvan
saglig1 degil; toplum saglig ve ekosistem dengesi ag1-
sindan da kritik bir onceliktir. Bu siirecte Veteriner
Halk Saghig1 uygulamalar1 6nemli rol oynar. Veteriner
hekimler; onleyici hekimlik, epidemiyolojik izleme,
gida denetimi ve halk egitimi gibi alanlarda toplum
sagligina katki saglar. Ozellikle Tek Saglk yaklagimi
gercevesinde disiplinler arasi is birligi, zoonozlarin et-
kin kontrolii i¢in vazgecilmezdir. Zoonozlar yalnizca
tibbi degil, ayn1 zamanda gida sistemleri, ekonomi ve
cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan da ¢ok boyutlu bir

sorundur.
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Zoonozlar, insan ve hayvanlarin ortak hastalikla-
r1 olarak tanimlanmaktadir. Terim, Yunanca “zoon”
({@ov, hayvan) ve “noson” (véoog, hastalik) kelimele-
rinin birlesiminden tiiremistir. Bu terim ilk kez 1855
yilinda Alman bilim insan1 Rudolf Virchow tarafin-
dan, hayvanlardan insanlara bulagan hastaliklar1 ifade
etmek amaciyla kullanilmigtir.

Zoonoz kavrami, bilimsel literatiirde zamanla
daha net bir ¢ergeveye kavusturulmus ve 1959 yilinda
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii ile Diinya
Saglik Orgiitii ortak uzmanlar komitesi tarafindan su
sekilde tanimlanmustir:

“Dogal olarak omurgali hayvanlardan insanlara ve
insanlardan hayvanlara bulasabilen hastaliklar veya
enfeksiyonlar”.

Bu tanim, zoonotik hastaliklarin ¢ift yonlii bulas-
ma potansiyelini agik¢a vurgulamakta ve glintimiizde
héla gecerliligini korumaktadir. Zoonozlar, kiiresel
halk saglig1 agisindan 6nemli bir tehdit olup, hasta-
liklarin kontrolii i¢in multidisipliner bir yaklasim ge-
rektirmektedir.
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iklim Degisikligi ve Yeni Zoonotik
Riskler
Iklim degisikligi; sicaklik artig, nem dengesi bo-
zulmasi, ekstrem hava olaylar1 ve habitat kaybi gibi
cevresel degisimlerle zoonozlarin cografi yayilimini,
mevsimsel orlintiisiinii ve vektdr dinamiklerini ciddi
bi¢imde etkilemektedir. Bu amag i¢in yapilabilecekler:

o Zoonoz risk haritalarinin iklim modellemeleriyle
entegre edilmesi

o Vektor izleme sistemlerinin iklimle senkronize
hale getirilmesi

o Tarim, ¢evre ve saglik alanlarinda “iklim-zoonoz
entegrasyonu” saglanmasi

Dijital Epidemiyoloji ve Erken Uyari
Sistemleri
Geleneksel siirveyans sistemleri ¢ogu zaman yavas
ve tepkiseldir. Giiniimiizde yapay zeka, biiylik veri,
cografi bilgi sistemleri ve mobil teknolojiler sayesinde
daha hizli, 6ngoriicii ve uyarlanabilir erken uyari sis-
temleri gelistirilmektedir.

Doga Temelli Céziimler ve Ekosistem
Saghgi
Zoonozlarin artiginda, ekosistem tahribati, biyolojik
gesitliligin azalmasi ve habitat parcalanmasi baglica
nedenler arasindadir. Bu nedenle ¢6ziim Onerileri de
dogaya zarar vermeyen, hatta ekosistemleri iyilestiren
yonde yapilandirilmalidir.

Sirdiirilebilir Gida ve Hayvancilik
Politikalan

Yogun ve endiistriyel hayvancilik, zoonozlar agisin-
dan onemli bir risk faktoriidiir. Gelecekte daha gii-
venli ve siirdiiriilebilir gida sistemleri olusturmak
i¢in hayvan refahi, antibiyotik kullanimi, kesimhane
uygulamalar1 ve gida hijyen politikalar1 yeniden yapi-
landirilmalidir.

Kiresel Diizeyde Entegre Saglk
Yonetisimi
Zoonozlar sinir tanimadig1 igin ¢6ziim de kiiresel dii-
zeyde koordineli, kapsayici ve siirekli izleme gerekti-
rir. WHO, FAO, WOAH ve UNEP onciiliigiinde bas-
latilan “One Health Joint Plan of Action (2022-2026)”,

gelecege doniik en kapsamli stratejik cercevelerden
biridir.
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Kiiresel Oncelikler:

o Ortak veri paylagim sistemlerinin genisletilmesi

o Uluslararasi zoonoz eylem planlarinin uyumlasti-
rilmasi

« Diisiik ve orta gelirli iilkeler i¢in teknik ve mali
destek saglanmasi

o Gezegen Saglig1 perspektifiyle entegre saglik mo-
dellerinin tegvik edilmesi
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