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Gida Kaynakli Tehlikeler: Genel Bakis

Yusuf DOGRUER !
Arife Ezgi TELLI?
Gamze TURKAL®

GiRi$

Gida giivenligi, kiiresel 6lcekte halk sagliginin korun-
masi ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinin devamlilig
acisindan kritik bir alan olarak degerlendirilmekte-
dir. Gida kaynakl: tehlikeler; biyolojik (bakteri, viriis,
parazit), kimyasal (pestisit kalintilari, agir metaller,
mikotoksinler), fiziksel (yabanci cisimler) ve alerjen-
ler seklinde smiflandirilmakta, iiretimden tiiketime
kadar tiim asamalarda ortaya ¢ikarak ciddi saglik ve
ekonomik sonuglara yol acabilmektedir. Kiireselles-
me, iklim degisikligi, endiistriyel tiretim stirecleri ve
degisen tiiketici tercihleri, bu tehlikelerin yayilimini
ve etkilerini karmagiklastirmakta; dolaysiyla etkili
risk analizleri ve giivenlik yonetim sistemleri (6rn.,
HACCR ISO 22000) uygulanmasini zorunlu kilmak-
tadir. Gida kaynakl tehlikelerin tanimlanmasi, sinif-
landirilmasi ve kontrolii, yalnizca halk saglig1 acisin-
dan degil; ayn1 zamanda ekonomik siirdiiriilebilirlik,
ticaretin glivenligi ve gida sistemlerinin dayaniklilig
acisindan da kiiresel 6ncelikler arasinda yer almakta-
dur.
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GIDA KAYNAKLI TEHLIKE VE RiSK
KAVRAMLARI

Gida giivenliginin temelini, gida zincirinde ortaya
¢ikabilecek tehlike (hazard) ve bu tehlikelerin insan
saglig1 tizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi olan
risk (risk) kavramlari olusturmaktadir. Diinya Sag-
lik Orgiitii (WHO) ve Codex Alimentarius, tehlikeyi
“tiiketici saghg tizerinde zararh etki olusturma potan-
siyeline sahip her tiirlii ajan veya kosul” olarak tanim-
lamaktadir. Buna karsilik risk, yalnizca bu tehlikenin
varligini degil, ayni zamanda zararin meydana gelme
olasiligini ve siddetini de dikkate alan daha kapsamli
bir kavramdir.

Tehlike Kavrami

Gida giivenligi baglaminda tehlike, gidalarda dogal
olarak bulunabilen veya iiretim, isleme, depolama,
tagima ve dagitim siireglerinde gidaya bulasabilen; tii-
ketici saglig1 tizerinde zararl etkiler yaratma potansi-
yeli tastyan her tiirli biyolojik, kimyasal, fiziksel veya
alerjen nitelikli unsuru ifade etmektedir.
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Gelecege Yonelik Politika Onerileri
Gida giivenliginin gelecegi, bilimsel yeniliklerin etkin
politika ve mevzuatlarla desteklenmesine baglidir. Er-
ken uyari sistemlerinin giiclendirilmesi, uluslararas
is birliginin artirilmasi ve siirdiiriilebilir tiretim mo-
dellerine gecis, 6ncelikli politika alanlar1 olarak 6ne
¢ikmaktadir.

SONUC

Gida giivenligi ve halk sagligi, glintimiizde yalnizca
teknik ¢oztimlerle degil, ayn1 zamanda multidisipli-
ner is birligi, gliclit kurumlar arasi koordinasyon ve
stirdiirtilebilirlik temelli yaklagimlarla giivence altina
alinabilir. Veteriner Halk Saghgi’nin gida giivenli-
gi slireglerine entegrasyonu, zoonotik hastaliklarin
kontrolii ve hayvansal tiretimde risklerin azaltilmasi
acisindan kritik bir deger tagimaktadir. Gelecekte ar-
tan niifus, iklim degisikligi ve kiiresel ticaretin getirdi-
i belirsizlikler karsisinda, stirdiiriilebilir gida sistem-
lerine yonelmek ka¢inilmaz bir stratejik gerekliliktir.
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