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Insan-Hayvan Bagi

Seyda SAHIN'!

GiRi$

Insanlar ve hayvanlar arasindaki bag, duygusal, sosyal
ve ekonomik alanlarda kargilikli fayda esasina daya-
nan dinamik bir iliskidir. Insan-hayvan bag1, gegmis-
ten giiniimiize tarihsel bir gelisim siireci izlemistir. Bu
siireg, farkli agidan kategorize edilebilmektedir. Ev-
cillestirme siirecini takiben, saglik alaninda ozellikle
duygusal ve fiziksel iyilesmeye katki saglayan karsi-
likl1 bir etkilesim gozlemlenmistir. Ayrica, insan-hay-
van bag1 zamanla toplumda kiiltiirel bir simge héline
gelmis ve manevi degerler kazandiran 6nemli bir un-
sur olarak kabul edilmistir. Insanlar ve hayvanlar ara-
sindaki bag zamanla toplumda hem bilimsel aragtir-
malara hem de teknolojik gelismelere konu olmustur.
Bagin derinlesmesiyle birlikte, insan-hayvan iliskisi
daha da 6nemli sosyal bir konu haline gelmistir. Nite-
kim hem Diinya hem Tiirkiye i¢in yeni bir uygulama
alani olan insan-hayvan arasindaki bag temelli sosyal
caligma uygulamalarinin gerceklestirilmesinin miim-
kiin oldugu belirtilmektedir. Insan-hayvanlar ara-
sindaki bagin her gecen giin 6nem kazanmasi, ABD
Texas’da bir grup akademisyen tarafindan yiiriitiillen
caligmalarla sekillenen hayvan ve insan arasindaki
bag temelli sosyal ¢alisma uygulamalarinin yaygin-
lagtirilmasini giindeme getirmistir. “Veteriner sosyal
calisma alaninda uzmanlasarak, insanlar ve hayvanlar
arasindaki iliskide ortaya ¢ikan insan ihtiyaglarina yo-
nelik olarak topluma hizmet verecegime yemin ediyo-
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rum. Gligler perspektifi ve kanita dayali uygulamayla,
meslegimin etik kurallarina uymaya, tiim tiirlerin onur
ve degerine sayg: duymaya ve bunu tesvik etmeye, mes-
leki ¢abalarimun hepsinde duyarli bir denge kurmaya
ozen ve sebatla gayret edecegim.” seklinde Veteriner
Sosyal Caligma Yemini ortaya ¢ikmustir. Ancak, in-
san-hayvan bag1 cesitli faydalar saglamakla birlikte,
zoonotik hastaliklar gibi onemli riskleri de berabe-
rinde getirmektedir. Insan-hayvan arasindaki bagin
bilimsel temellerle ele alinmasi, bu iligkinin saglikli
bir sekilde stirdiiriilebilmesi agisindan kritik 6neme
sahiptir. Dolayisiyla, bu bolimde insan-hayvan ara-
sindaki bagin siiregsel ve ¢ok boyutlu bir yaklagimla
incelenmis; ayrica zoonoz hastaliklara da kismen de-
ginilerek konunun halk saglig1 agisindan tagidigs risk-
ler vurgulanmustr.

iINSAN-HAYVAN ARASINDAKI
BAGIN TEMEL YONLERI

Evcillestirme ve Ortaklik

Milattan 6nce 10.000’li yillardan itibaren evcillesti-
rilmeye baglanan hayvanlarla, korunma, avcilik, ta-
rimsal {iretim, tagima, savas ve haberlesme gibi bircok
faaliyette is giiciinden yararlanilmak {izere insanlar
arasinda iglevsel bir bag kurulmustur. insan-hayvan
bagi, zamanla duygusal yoni agir basan, anlamli ve
kayda deger bir hal almgtr.
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VETERINER HALK SAGLIGI

etkili rol oynar. Giinliik diizenli bakim yapilmasi, ye-
terli beslenme sartlarinin saglanmasi, diizenli saglik
kontrolleri ve asilama uygulamalarinin gergeklesti-
rilmesi, iligkinin bir pargasi olarak rutin hale gelir.
Hayvanlarin sadece fizyolojik degil, ayn1 zamanda
psikolojik olarak faydasini gozetilmesi, iliskinin siir-
diiriilebilirligi acisindan 6nemlidir. Kurulan bu 6zel
bag sayesinde bireyde empati duygusu gelisir ve diger
canlilara karg1 sorumluluk anlayisinin i¢sellestirilme-
sine katki saglar.

ZOONOTIK HASTALIKLAR

Hayvan ve insanlar arasindaki bag, her ne kadar fay-
dal1 ve olumlu bir iliski temelinde geligse de iligkinin
beraberinde getirdigi riskler de goz ard1 edilmemeli-
dir. Bu risklerin baginda, hem insan hem de hayvan
sagligini tehdit eden zoonotik hastaliklar yer almakta-
dir. Zoonoz, omurgali hayvanlardan insanlara insan-
lardan da omurgali hayvanlara bulagabilen enfeksiyon
hastaliklar1 olarak tanimlanir. Zoonotik hastaliklarin
yayitliminda; hayvanlarin diizenli agilanmamasi, sag-
lik kontrollerin zamaninda yapilmamasi ve gida iire-
tim stireclerinde “ciftlikten ¢atala” yaklasiminin ku-
rallara uygun sekilde gergeklestirilmemesi 6nemli rol
oynamaktadir.

Hijyen ve sanitasyon kurallarina uyulmamasi, hal-
kin bu konuda yeterince bilin¢lendirilmemesi, yeter-
siz hijyen bilgisi, kontrolsiiz antibiyotik kullanimi so-
nucu diren¢li mikroorganizmalarin artmast, gidalarin
uygun kosullarda saklanmamast, tilkeler arasi tedarik
zincirinin uzamasiyla izlenebilirligin aksamasi, hay-
vansal gidalara yeterli 1s1l islemin uygulanmamasi ve
bu iiriinlerin ¢ig sekilde tiiketilmesi zoonotik hasta-
liklarda artiga ve kontrolsiiz yayilima yol agabilmekte-
dir. Zoonoz hastaliklarin erken tespiti, yayilimini 6n-
lenmesi ve halk sagliginin korunmas: igin, veteriner
hekimlerin diger saglik ¢alisanlariyla is birligi icinde
caligmasi ve gerekli 6nlemleri zamaninda almast bii-
yiik 6nem tagimaktadir.

SONUC

Halk saghiginin korunmasi, insan ve hayvan arasin-
daki bagin saghikli bir sekilde stirtindiiriilebilmesi
acisindan bilyilk 6nem tagimaktadir. Bu nedenle,
“Tek Saghk” yaklasimi gercevesinde disiplinler arasi
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is birligi yapilmas1 gereklidir. Insan-hayvan baginin
devamlilig1 i¢in koruyucu ve kontrol edici 6énlemler
alinmali; bu 6nlemler rutin ve sistematik sekilde uy-
gulanmalidir. Uygulamalarin siirekliligi, hem insanlar
hem de hayvanlar agisindan kargilikli fayday: artira-
cak ve bilimsel gelismeleri destekleyecektir. Ozellik-
le Veteriner Hekimler halk sagliginin korunmasinda
kritik bir rol iistlenmektedir. Nitekim Veteriner He-
kimligin 6nemini vurgulayan “Beseri hekimlik insan
icinse, Veteriner hekimlik insanhk icindir” s6zii bu kat-
kinin biiyiikliigiinii agik¢a ortaya koymaktadir. insan
ve hayvanlar arasindaki bagin kurulmasi, bu iligkinin
devamlhiligin saglanmasi ve konuya iligkin bilimsel
aragtirmalarin yapilmasi tesvik edilmesi son derece
onemlidir.
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