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Zoonozlarin Ortaya Gikisinda Yaban Hayati ve

Biyolojik Gesitliligin Rolu

Nebahat BILGE !

GiRi$

Gunimiiz verileri 1518inda, evrende bildigimiz an-
lamda hayati barindiran tek gezegen olan diinyamiz,
gliglii ve sarsilmaz goriintiisiiniin otesinde, son de-
rece hassas dengeler tizerine kuruludur. Bilesiminde
yer alan pargalarin herhangi birinde meydana gelen
bir degisiklik, dogrudan veya dolayli olarak, kisa ya
da uzun vadede yerkiireyi etkilemektedir. Bu biitiiniin
i¢cinde var olan her canli saglikli yasam hakkiyla diin-
yaya gelir. Ancak binlerce tiire ev sahipligi yapan bu
olaganiistii ekosistemde canlilar ve habitatlarinin sag-
1ig1 birbirinden bagimsiz degildir. Insanlar, hayvanlar
ve iginde yasadiklar1 ¢evre birbirleriyle siki bir iligki
icindedir. Dolayisiyla saglik s6z konusu oldugunda,
bu ti¢ bileseni birlikte ele alan biitiinciil bir yaklagimi
benimsemek gerekir.

Tarih boyunca insanlarda meydana gelen hasta-
liklar biiyiik ¢ogunlukla antropojenik (demografik,
sosyo-ekonomik vb.) degisimlerin bir sonucu olarak
kendini gostermistir. Bugiin bilinen pek ¢ok bulasi-
c1 hastalik, 12 000 yil 6nce meydana gelen Neolitik
Devrim ile birlikte avci-toplayict gruplarin yerlesik
hayata ge¢mesi, tarimsal faaliyetler kapsaminda tar-
lalar1 ekmeye ve evcil hayvan yetistirmeye baslamasi
ve devaminda kalabalik topluluklar halinde yagamaya
basglamasi ile iligkilendirilmektedir. Cigek, kizamik,
kabakulak ve tiiberkiiloz gibi insana spesifik ¢ok sa-
yida patojenin, memelilerin ve kanatlhlarin evcilleg-

tirildigi o donemden koken aldig1 diisiiniilmektedir.
Ayni sekilde sitma paraziti de (Plasmodium falcipa-
rum) muhtemelen bati gorillalarindan (Gorilla goril-
la) orijin almistir. Bu ve bunun gibi hastaliklar zaman
igerisinde kiiresellesmenin de etkisiyle yayginlasmis-
tir. Insan popiilasyonlarinda ilk kez goriilmeye bas-
layan veya daha 6nce saptandig: bildirilen ancak son
zamanlarda goriilme siklig1 artan ya da daha genis
cografyalara yayildig1 gozlenen veya yeni bir varyant
seklinde kendini gosteren hastaliklar “EID” (Emer-
ging Infectious Diseases; Yeni ve/veya yeniden ortaya
¢tkan/6nem kazanan hastaliklar) olarak degerlendiril-
mektedir. Yasadigimiz yiizyilda insan refahina kars
en 6nemli tehditlerden birini olusturan EID’in %60
kadar1 zoonoz bir nitelik gostermektedir. Bakteriyel,
viral veya paraziter patojenler tarafindan olusturu-
lan, yaban veya evcil omurgali hayvanlardan insan-
lara dogrudan ya da artropod bir vektor araciligiyla
bulastirilan enfeksiyonlar olan zoonoz hastaliklar,
insan-hayvan-gevre tiglemesinin kavsak noktasinda
yer almaktadir. Sanitasyon kosullarinin ve beslenme-
nin iyilestirilmesi, antimikrobiyallerin kesfi, ¢ocuk-
luk déneminde yapilan agilamalar ve tip alanindaki
gelismeler, 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren bazi
enfeksiy6z hastaliklarin salginlar halinde ortaya ¢ikis
sikligini azaltmustir. Ancak arastirmalar, son 50 yilda
EID vakalarinda artis meydana geldigine ve bu olgu-
larin da yaklasik %70’inin yaban hayatindan koéken
aldiina isaret etmektedir.
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m Tir Restorasyonu

Nesli tehlike altinda olan veya belirli bir bolgede yok
olmus tiirlerin yeniden dogaya kazandirilmasi.

o Reintroduksiyon programlar:: Tiirlerin eski ya-
sam alanlarina yeniden salinmasi (6rnegin, Ana-
dolu parsi igin yiiriitiilen projeler).

+ Ureme ve salim projeleri: Nesli tehlikedeki tiirle-
rin kontrollii iireme programlariyla desteklenmesi
ve dogaya birakilmasi.

m Ekosistem Hizmetlerinin Yeniden Kazanimi

Ekosistemlerin insanlara sundugu temel hizmetlerin
(temiz hava, su, toprak verimliligi, iklim diizenleme)
geri kazanilmasini hedefler.

o Toprak, su ve hava kalitesinin artirilmast: Kir-
liligin azaltilmasi, organik madde dongiistiniin
giiclendirilmesi.

o Agroekolojik yaklasimlar: Dogayla uyumlu ta-
rim yontemlerinin yayginlastirilmasi.

o Dogal peyzajin yeniden diizenlenmesi: Mono-
kiiltiir yerine dogal bitki ortiisiiniin desteklenme-
si, yesil koridorlarin olusturulmas.

Sonug olarak, restorasyon c¢aligmalari, koruma
stratejilerini tamamlayan aktif miidahaleler nite-
ligindedir. Bu ¢alismalar sayesinde yalnizca tiirler ve
habitatlar korunmaz, ayn1 zamanda ekosistemlerin
islevselligi ve siirdiiriilebilirligi de yeniden saglanir.

SONUC

Insanligin tek yuvasi olan mavi gezegen Diinya, has-
sas dengelerin rol oynadigi mitkemmel bir mekaniz-
ma ile evrendeki varligini siirdiirmektedir. Bu egsiz
topraklardaki yasam, icindeki canllari gevreleyen
biitiiniin her bir parcasiyla gii¢li baglar icermekte-
dir. Hangi niyetle olursa olsun, yeryiiziinde atilan her
adim onun i¢inde barindirdiklarini etkilemektedir.
Bugiine kadar kaydedilen bilimsel ve teknolojik gelis-
meler ise ekosistemi olusturan elemanlarin arasindaki
karmagik iliskinin dogasini hala tam olarak agiklaya-
bilmis degildir. Ancak bugiin yerkiirenin gosterdigi
belirtiler, ekolojik dengelerin geri doniisii olmayan bir
sekilde bozulmakta olduguna isaret etmektedir. EID
kapsaminda degerlendirilen hastaliklarin ortaya cikis
oranindaki artiglar bunun en gercekgi kanitlarindan
biridir. Yaban hayatinin pek gok zoonoz etkene ev sa-
hipligi yaptig1 agiktir. Bunlarin 6nemli bir ¢cogunlugu
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insanlar ve evcil hayvanlarin daha 6nce karsilagmadi-
&1 tlirlerdir. Ancak, artan diinya niifusunun ihtiyag-
larini karsilamak zorlagtik¢a yaban hayati habitatina
daha fazla girilmeye baslamustir. Ister avcilik ister
ingaatlar, madencilik, orman {irtinleri sekt6rii ya da
turizm olsun, boylesi yakinlagma ve karsilasmalar bu
yeni patojenlerin bulagma riskini artirmaktadir. Ge-
rekli tedbirlerin alinmamasi durumunda yeni salgin-
larin ortaya ¢ikma ihtimali oldukga yiiksektir. Konu-
ya iliskin diinyada ve ilkemizde yasal diizenlemeler
yapilmus, uluslararasi diizeyde anlagmalar imzalan-
mistir. Bunun yaninda gézlem ve izleme ¢aligmalar:
da aragtirmacilar tarafindan ytritiilmektedir. Ancak
yazili arka plan hazir olmakla birlikte uygulama ve
takip ile ilgili yetersizlik s6z konusu oldugundan ya-
ban hayati insan eliyle zarar gormeye devam etmekte-
dir. Tehlikenin boyutunu daha iyi anlatabilen, etkin,
kapsayici ve biitiinsel yaklasimlarin, uzun vadede bu
probleme ¢oziim getirmesi beklenmektedir.
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