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BÖLÜM 10

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ OLAN 
ÖĞRENCİLER VE EĞITIMLERI
Çağla ÖZGÜR YILMAZ 1

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜNE GIRIŞ

Öğrenme güçlüğü (ÖG) yetersizlik türleri içerisinde yaygın bir grubu oluşturmaktadır. 
Öğrenme güçlüğü, özgül öğrenme güçlüğü (ÖÖG) olarak da adlandırılmaktadır. ÖG, bi-
reylerin akranlarına kıyasla yaş ve zeka düzeyine göre sunulan tüm eğitim olanaklarına 
rağmen dil, okuma, yazma, matematik gibi alanlarda kendisinden beklenilenin altında 
performans göstermesidir (APA, 2013).

ÖG olan bireylerin akademik ve gelişimsel alanlarda yaşadıkları yetersizlikler ile başa 
çıkabilmeleri bu çocukların erken dönemde gösterdiği belirtilerin fark edilmesi, uygun 
teknik, yöntem ve araçlarla değerlendirilmesi, yerinde ve doğru müdahalelerin uygulan-
masına bağlıdır. Buradan da anlaşılacağı üzere öğrenme güçlüğü, okul öncesi dönemde 
özellikle dil gelişiminde yaşanan gecikmeler ile kendini belli etmektedir. Ailelerin ve okul 
öncesi öğretmenlerinin iyi birer gözlemci olması ve bu konuda uzman olan kişilerden 
destek almaları son derece önemlidir.

Bununla birlikte ülkemizde ÖG olan çocuklar genellikle birinci sınıfa başladıkların-
da okuma-yazmayı öğrenirken güçlük yaşamaları sebebiyle fark edilmektedir. Bu süreçte 
çoğunlukla çocuklar ÖG tanısı almakta, destek süreci tanılama ile birlikte başlamaktadır. 
Tanılamaya kadar olan süreçte çocukların yaşadıkları gelişimsel ve akademik alanlarda 
yaşadıkları gecikme ve güçlükler, akranlarıyla aralarında iyice açılan fark, bu duruma eşlik 
eden başarısızlık deneyimleri olumsuz duygu ve tutumları aşılamayacak problemlere dö-
nüşmektedir. Çocukların geç tanılanması ile sağlanan destek eğitim hizmetleri de yaşanan 
problemler ile başa çıkmada yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenlerle ÖG risk grubunda 
olan çocuklara erken dönemde uygulanacak müdahaleler çocukların ileride akranları ile 
benzer bir performans sergilemesi açısından oldukça önemlidir.
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ÖG olan çocuklarla sınıf içerisinde de birtakım etkili yöntem ve tekniklerden yarar-
lanmak oldukça faydalı olacaktır. Bu yöntem ve tekniklerden bazıları şöyledir; tekrarlı 
okuma çalışmaları yapmak, koro okuma, eşli okuma, akran öğretimi, karşılıklı öğretim 
yöntemi, çok duyulu okuma yöntemleri, şematik düzenleyicilerin kullanımı, hatırlatıcı 
stratejilerin kullanımıdır (Lipson & Wixson, 2009). Ayrıca sınıf içerisinde ya da küçük 
grup ve bireysel çalışmalarda yardımcı teknolojilerden, ÖG’ne ilişkin geliştirilmiş, geçer-
liği ve güvenirlik çalışmaları yapılmış bilgisayar yazılım ve programlarını kullanmak da 
yapılacak diğer uygulamalardandır.
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