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ÖNSÖZ

Acil Tıp çok kompleks, dinamik ve geniş bir uzmanlık alanıdır. Hastaları çok 
geniş spektrumda incelemek zorundadır. Zehirlenmeler de; tüm dünyada acil 
servislere sık başvuru nedenlerinden birisidir. Klinik toksikoloji; akut ve kro-
nik zehirlenmelerin önlenmesi, tanısı, izlenmesi, değerlendirilmesi ve tedavisini 
içeren bir bilim dalıdır. Bunun için acil serviste klinik toksikoloji çok önemlidir. 
Zehirlenmelerde hızlı ve doğru tanı ile birlikte doğru tedavi uygulanması mor-
talite ve morbidite için önemlidir. 

Paracelsus’un da söylediği gibi; “Her madde toksiktir. Toksik olmayan madde 
yoktur; zehir ile ilacı ayıran dozdur”.

Biz de tüm bunlardan yola çıkarak acil tıp uzmanları olarak, klinik toksikoloji 
bilgilerinin acil servislerde daha yararlı ve anlaşılır şekilde kullanılabilmesi için 
bu kitabı yazmaya karar verdik. Acil servislerde en çok gördüğümüz maddele-
ri ve bunlara yapmamız gereken güncel tedavileri ön plana çıkardık. Tüm in-
sanlığın, ama en çok sağlık çalışanlarının etkilendiği ve yorulduğu bu pandemi 
döneminde, hem aktif olarak pandemi ile savaşıp hem de kitabın her aşamasına 
katkı sağlayan tüm meslektaşlarıma teşekkür ederim.

Hayatım boyunca yanımda olan sevgili eşime ve aileme tüm destekleri için 
teşekkür ederim.
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