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LOKAL ANESTEZIK iLAC ZEHIRLENMELERI

Ertan ARARAT!

1. Giris

Lokal anestezik ilaglarin minér ve lokal cerrahi islemleri kolaylastirmak ve
cerrahi agidan iyi sonuglar elde etmek amaciyla kullanimina pratikte sik¢a bas-
vurulmaktadir, ayn1 zamanda kardiyak disritmi tedavisinde de kullanilmaktadir.
Amerika Birlesik Devletlerinde retrospektif olarak degerlendirilen ve 15 yillik sii-
regte 710,327 hastay1 igeren bir ¢calismada artroplasti i¢in periferik sinir blogu uy-
gulamalarinda lokal anestazik iligkili sistemik toksisite insidans1 1,04/1000 olarak
gosterilmistir(1). Acil Tip pratiginde sik¢a kullanilan lokal anestezik ajanlarin far-
makolojik 6zellikleri, kullanim sekilleri, uygulama prosediirleri (lokal ve rejyonel
anestezi, Bier blok, periferik sinir bloklari, epidural-spinal anestezi, kardiyak arit-
mi-disritmi tedavisi vb.), muhtemel komplikasyonlar: gibi bir ¢ok konuya bilgi
yoniinden hakim olmak olumsuz durumlari ve uygulayici saglik profesyonelinin
lokal anestezik ilagalara bagl zehirlenmeleri 6nleyebilmesinde birinci derece 6n-
celik olarak ele alinabilir. Ayrica lokal anestezik ilaglara bagl gelisen zehirlenme-
lere yaklasim da bilinmesi gereken tedaviler biitiiniinii olusturmaktadir.

2. Lokal Anestezikler

2.1. Lokal Anesteziklerin Farmakolojik Ozellikleri:
Genel olarak Lokal anestezik molekiil 3 bilesenden olusur:

1. Lipofilik aromatik halka,
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