
275

BÖLÜM

DOI: 10.37609/akya.3790.c139

1	 Prof. Dr., Selçuk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastalıkları AD., fainal@selcuk.edu.tr,  
ORCID iD: 0000-0002-5022-1579

2	 Doç. Dr., Selçuk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastalıkları AD., okahraman@selcuk.edu.tr, 
ORCID iD: 0000-0002-9315-5276

16

Fatma İNAL 1 
Oğuzhan KAHRAMAN 2 

LEZZET ARTTIRICILAR

GIRIŞ

Lezzet, hayvanlarda iştah belirtisine ve hayvanla-
rın görme, koku, dokunma ve tatma duyularında 
reaksiyona neden olan yemin fiziksel ve kimyasal 
özellikleri tarafından belirlenir. Tat, ağza alınan 
materyalin dildeki tat tomurcuklarında yer alan 
reseptör hücreleriyle kimyasal etkileşime girme-
siyle oluşan bir duyumdur.

Tatlı, tuzlu, ekşi, acı ve umami olmak üzere beş 
temel tat vardır. Acı tat sıklıkla yemde toksinlerin 
varlığıyla ilişkilidir, ekşi bir tat bozulmuş yemi işa-
ret edebilir. Genel olarak sodyum veya mineralle-
rin varlığı tuzlu bir tat verir. En yaygın doğal tatlı 
tat karbonhidratların varlığına işaret eden şekerle-
rin tadı iken; en sık rastlanan umami tat proteinle-
rin varlığına işaret eden L-glutamatın tadıdır.

HAYVANLARDA TAT TERCIHLERI

Tatlı: Buzağı dilinin farklı tatlı uyaranlarına (gli-
sin, ksilitol, sodyum sakarin, mono ve disakkarit-
ler gibi) karşı elektrofizyolojik olarak tepki verdiği 
görülmüş; sığırlarda tatlı tadın dilin arka bölgesin-
den algılandığı doğrulanmıştır. Şekerli tat sığırlar-

da tüketme isteği yaratırken; koyunlarda bu etki 
görülmemektedir. Kedilerin işlevsel bir tat alma 
duyusu olmasına rağmen; tatlı tat reseptörlerin-
den yoksundurlar ve sakkaroz gibi tatlı bileşikleri 
genellikle tercih etmezler.

Tuzlu: Tuzlu tat tercihi, vücudun sodyum ve 
mineral ihtiyaçlarından etkilenebilir. Sütle bes-
leme döneminde tuz verilmeyen buzağılar, aynı 
dönemde tuza erişimi olan buzağılara kıyasla 
sodyum tuzunu daha fazla tercih etmektedir. Süt 
ineklerinin merasına tuz uygulanmasıyla süt veri-
mi, süt yağı içeriği, canlı ağırlık artışı ve otlamada 
geçirilen sürenin arttığı görülmüştür. Köpeklerin 
tuzlu tadı tercih ettiği ortaya konmuştur.

Ekşi: Yemdeki asitlerin varlığıyla ilişkili olan 
ekşi tat, geviş getiren hayvanlar arasında en az ilgi 
gören tattır. Silaja düşük miktarlarda laktik ve ase-
tik asit eklenmesi koyunlarda tüketimi arttırmıştır. 
Koyunlar aynı zamanda düşük dozda malonik ve 
bütirik asitle desteklenmiş samanı da tercih et-
mektedir. Tam tersine, sığırlar yüksek dozda uçu-
cu yağ asitlerinin varlığı nedeniyle silaj tüketimini 
azaltır. Bu da geviş getiren hayvanların yoğunluğu 
düşük olduğunda daha fazla ekşi yem tüketebile-
ceğini düşündürmektedir. Koyunlarda asetik asit 
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Tablo 9. Diğer lezzet arttırıcılar ve köpek mamasın-
da önerilen miktarları

Lezzet Arttırıcı Önerilen Miktar

Zeolitler (klinoptilolit)
Kuru mama ağırlığının % 
0.01-4’ü

Tarhun esansiyel yağı
Kuru mama ağırlığının 
%0.001-0.005’i

Amonyaklı glisirizin
Pet mamalarındaki sükroz 
içeriğine göre değişir

Son yıllarda köpekleri aile bireyi gibi görme ve 
insanlaştırma çabaları neticesi barbekü, dana yah-
nisi, kraker, pizza, sosis, yumurta, rosto dana eti, 
fıstık ezmesi, jöle ve patates gibi insan beslenme-
sinde sıkça kullanılan aromalar ve tatlar köpeklere 
de uyarlanmaya çalışılmaktadır.

Hayvan Yemlerinde Kullanılmasına 
İzin Verilen Lezzet Arttırıcı Yem Katkı 
Maddeleri

Avrupa Birliğinde halihazırda ruhsatlı ve T.C. Ta-
rım ve Orman Bakanlığınca kullanımına izin veri-
len lezzet arttırıcı yem katkı maddelerine aşağıda-
ki adresten ulaşılabilir.

https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/
home
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