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MINERAL YEMLER
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GIRIŞ

Mineraller, enerji ve protein ile birlikte çeşitli me-
tabolik faaliyetlerde rol oynayan ve vücut yapısının 
önemli bir parçasını oluşturan temel besin mad-
deleridir. Ancak, çoğu mineral yemlerde yetersiz 
düzeylerde bulunduğundan, hayvanlarda sıklıkla 
mineral eksiklikleri gözlenmektedir. Bu eksiklik-
ler, verimliliğin azalması, büyüme geriliği, üreme 
problemleri, bağışıklık sisteminin zayıflaması ve 
çeşitli metabolik hastalıklar gibi ciddi sağlık so-
runlarına yol açabilmektedir.

Yemler, çiftlik hayvanlarının mineral gerek-
sinimlerinin yalnızca bir kısmını karşılamakta-
dır. Bu nedenle, sağlıklı ve üretken hayvanların 
toplam mineral ihtiyaçlarını karşılamak, yeterli 
mineral depolarını korumak, üretim ve üreme 
performansını desteklemek amacıyla ek mineral 
takviyelerine gereksinim duyulmaktadır. Çiftlik 
hayvanlarının beslenmesinde mineraller, rasyonda 
ihtiyaç duyulan miktarlara göre makro ve mikro 
mineraller olarak iki gruba ayrılmaktadır. Makro 
mineraller; kalsiyum (Ca), fosfor (P), magnezyum 
(Mg), potasyum (K), sodyum (Na), klor (Cl) ve 
kükürt (S) gibi günlük 100 mg’dan fazla miktarda 
ihtiyaç duyulan minerallerdir. Bu minerallerin ge-

reksinimleri genellikle rasyon yüzdesi olarak ifade 
edilir. Makro mineraller, iskelet sisteminin yapı 
taşları olmaları nedeniyle kemik dokusunda depo-
lanır; ancak bu depolar kolayca mobilize edilemez. 
Bu durum, makro minerallerin günlük olarak ye-
terli ve düzenli biçimde alınmasının önemini orta-
ya koymaktadır. Mikro mineraller ise bakır (Cu), 
iyot (I), demir (Fe), manganez (Mn), selenyum 
(Se) ve çinko (Zn) gibi günlük 100 mg’dan daha az 
miktarda ihtiyaç duyulan minerallerdir. Hücresel 
sinyalizasyon, enzimlerin kofaktörlüğü ve çeşitli 
biyolojik süreçlerde görev alırlar. Rasyondaki dü-
zeyleri genellikle ppm veya mg/kg şeklinde ifade 
edilir. Mikro minerallerin çoğu karaciğerde de-
polanır ve eksiklik durumunda karaciğerden ko-
laylıkla mobilize edilebilir. Ancak mikromineral 
eksiklikleri, makrominerallerde olduğu kadar hızlı 
gelişmez.

Mineral yemler, çiftlik hayvanlarının mineral 
ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla kullanılan yem 
katkı maddeleridir. Bu ürünler; doğal mineraller, 
endüstriyel olarak üretilmiş mineral karışımla-
rı veya biyoyararlanımı yüksek organik mineral 
formlarından oluşabilmektedir. Hayvanın türü, 
yaşı, fizyolojik durumu ve beslenme koşulları gibi 
faktörlere bağlı olarak mineral yemlerin bileşimi 
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kabuğu gibi çözünebilen kaynaklar taşlıkta çözü-
nebilir ve aynı zamanda hayvana kalsiyum sağlar. 
Hayvanların grit gereksinimleri, genellikle karma 
yeme iri partiküllü mozaik katılarak karşılanmakla 
birlikte, serbest seçmeli olarak da sunulabilir.

Boluslar ve Oral Sıvı Mineral Katkıları

Ca, Cu, Se ve Co içeren uzun etkili iz mineral bo-
lusları daha yakın zamanda geliştirilmiştir. Uzun 
etkili iz mineral (TM) bolusları, rumende konum-
lanarak Co, Cu ve Se gibi çeşitli iz mineralleri içe-
rir. Altı aya kadar dayanabilen bu boluslar, serbest 
seçimli mineral takviyelerinin kullanımının sınırlı 
olabileceği geniş ve engebeli topografya alanların-
daki sığırlar için avantajlıdır. Özellikle ısı stresi 
veya hastalık iyileşmesi sırasında elektrolitler ve iz 
mineraller (Zn, Se vb.) içeren mineral karışımları 
içme suyuna eklenir. Bu uygulama, tavukların mi-
neralleri hızlı bir şekilde emmesini sağlar. Ancak, 
zehirlenmeyi önlemek amacıyla dikkatlice dozlan-
ması gerekmektedir.

ENJEKTE EDILEBILIR İZ 
MINERALLER

Cu, Zn, Mn ve Se içeren enjekte edilebilir mikro 
mineraller, kısa bir süre içinde kan veya karaci-
ğerde mineral durumunu iyileştirir. Bu ürünler, 
tam bir mineral programı olarak tasarlanmamış-
tır. Enjekte edilebilir mikro mineraller genellikle 
uygulamayı takiben 2 gün içinde kan konsantras-
yonunu ve ilk birkaç hafta içinde de karaciğerdeki 
konsantrasyonu diğer uygulama yöntemlerindeki 
seviyeye düşürür. Bu nedenle, mineral gereksini-
mini karşılamak için güvenilir bir yol olarak kabul 
edilmezler. Ancak, özel sağlık nedenlerinin olduğu 
durumlarda kullanılması önerilmektedir.
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