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6 AMINO ASITLER

GIRIŞ

Çiftlik hayvanları ve pet hayvanlarının yetiştiricili-
ğinde beslenme önemli bir yer tutar. Hayvanlar ta-
rafından tüketilen yem maddelerinin ya da bu yem 
maddelerinden hazırlanan diyetlerin besin madde 
bileşenlerinin hayvanların ihtiyaçları doğrultu-
sunda hazırlanması gerekir. Bu besin maddeleri 
arasında yer alan proteinlerin yapıtaşı olan amino 
asitler canlının temel unsurudur.

Amino asitler yapısında amino (NH4) ve kar-
boksil (COOH) fonksiyonel gruplarını barındıran 
ve yan zincirlerinde yer alan değişken (R) grup sa-
yesinde farklı yapılar, farklı elektron yükleri, suda 
farklı çözünürlükler gibi farklı biyokimyasal işlev 
gösteren organik bileşiklerdir. Bir istisna olarak 
prolin ve hidroksiprolin amino asitlerinde amino 
grubu yerine imino (NH) grubu yer almaktadır. 
Doğada 300’den fazla birbirinden farklı amino asit 
tanımlanmış olmasına karşın bu amino asitlerden 
yalnızca 20 tanesi (alanin, arginin, asparagin, as-
partat, sistein, glutamat, glutamin, glisin, histidin, 
izolösin, lösin, lizin, metiyonin, fenilalanin, prolin, 
serin, tirozin, treonin, triptofan ve valin) memeli 
organizma proteinlernin yapısında yer almaktadır. 

Hayvan için esas olan unsur proteinlerin yapısında 
bulunan amino asitlerdir.

Amino asitler D- veya L- izomerleri şeklinde bu-
lunabileceği gibi her iki izomerin karışımı olarak da 
bulunabilmektedir. Memeli sınıfına ait hayvanların 
dokularında biyolojik olarak aktif bulunan amino 
asit formunu L-izomerler oluşturmaktadır. Ancak 
kanatlılarda metiyonin amino asidinin D- ve L- 
izomerleri veya DL- izomerleri sıklıkla görülebil-
mektedir. Kanatlıların aksine memeli proteinlerine 
metiyoninin yalnızca L-izomeri (L-metiyonin) ka-
tılabilmektedir. Bu sebeple, D-metiyoninin biyoya-
rarlanımı L-metiyonine dönüşüm oranına bağlıdır. 
L-metiyonin organizmada doğrudan kullanılabil-
diği için biyoyararlanımı en yüksek izomerdir.

Şekil 1. α-Amino asitlerin moleküler yapısı
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g, ekstrude mamalar için 0,10 g taurin tavsiye 
edilmektedir. Mamada taurinin yetersiz kaldığı 
durumlarda sentetik taurin katkıları kullanılabil-
mektedir.

Arjinin de taurin gibi kediler için esansiyeldir 
ve mama ile alınması gerekir. Arjinin vücuttaki 
amonyağın detoksifikasyonunda ve kan akışının 
kontrol edilmesinde görevli olan nitrik oksit sen-
tezinde rol oynar. Arjinin lenfosit proliferasyonu 
ve lökositlerin sayısında artış sağlayarak bağışıklık 
sistemi üzerinde immunmodülatör olarak görev 
alır. Kedilerde düşük sitrüllin ve böbrekte düşük 
enzim aktivitesine bağlı olarak sınırlı düzeyde ar-
jinin sentezlenmektedir. Ayrıca yüksek arjinaz ak-
tivitesi, sentezlenen arjininin yıkımlanmasına ne-
den olur. Kediler, mamalarının her 100g/ KM’sinde 
minimum 1,07-1,11 g arjinine ihtiyaç duyarlar.

Kedi ve köpekler için esansiyel olmayan amino 
asitler arasında yer alan aspartat, glutamat ve glu-
tamin ince bağırsakta enerji kaynağı olarak görev 
alır. Köpekler glutamini dolaşımdan aktif olarak 
metabolize edebilirken; aspartat ve glutamat için 
aynı durum söz konusu değildir. Aspartat ve gluta-
mat dolaşım ile incebağırsağa gelir ancak bağırsak 
hücreleri tarafından aktif olarak alınamaz. Bu iki 
amino asitin mutlaka mamada yer almaları gere-
kir.
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