BOLUM 13

LOKAL ILERI VE METASTATIK BOBREK
TUMORLERINDE TEDAVI

Furkan GUNEN'

GIRIS

Renal hiicreli kanserlerde cerrahi ve ablasyon gibi lokal tedavi se¢eneklerinin yani sira

immiinoterapi, tirozin kinaz inhibitorleri gibi hedefe yonelik tedaviler de uygulanabil-
mektedir. 1990’11 yillarda Interldkin 2, infterferon gama gibi sitokin tedavileriyle baglayan
sistemik tedavi sertiveninde son 20 y1l icerisinde ¢ok 6nemli degisiklikler olmustur.

Cogu renal hiicreli karsinom vakasi, abdominal goriintillemede tesadiifen tespit edilir.
Tam evreleme i¢in gogiis, karin ve pelvisin kontrastl: goriintiilenmesi gereklidir (hem lo-
kalize hem de ileri hastalik i¢in). Semptom ve bulgu varsa klinik gereklilik halinde kemi-
ge ve beyine yonelik spesifik goriintiileme de yapilabilir. Hastalarin yaklasik %50-60 gibi
onemli bir kismi tan1 aninda lokal ileri veya metastatik evrededir. Lokal ileri hastalik tii-
moriin boyutundan bagimsiz olarak bébrek digina ¢ikip komsu yapilara veya gevresindeki
lenf nodlarini invazyonunu ifade eder. Hastaliga 6zgii prognozu etkileyen bir durumdur.
Metastatik hastalik ise uzak metastaz varligini yani evre 4 hastalig1 ifade eder.

Lokalize evrelerdeki hastalarda oncelikli tedavi cerrahi rezeksiyondur. Uygun vaka-
larda aktif izlem ve cesitli ablatif yontemler de uygulanabilir. Lokal ileri hastalikta da yine
cerrahiye uygun vakalarda oncelikli tedavi cerrahi rezeksiyondur. Metastatik hastalikta
bile uygun vakalarda metastazektomi, sitorediiktif cerrahi uygulanabilir.

Renal hiicreli kanserde venoz trombiis goriilebilir. Inferior vena cavadan sag atriyuma
kadar uzanabilen timor trombiisii olugabilir. Yeni tani hastalarda %4 ile %10 arasinda
goriilebilmektedir. Vendz timor trombiistiniin yonetimi retrospektif verilerle sekillendi-
rilmistir. Venoz trombiisiin rezeksiyonu (trombektomi) zordur ve yiiksek komplikasyon
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