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ONSOz

Dis Hekimligi tarihinde resmi olarak ilk uzmanlik brans: olan ortodonti, temel dis
hekimligi bilgilerinin yaninda, biiyiime ve gelisim basamaklarini, fizigin temel dinamik
prensiplerini, etkili hasta iletisim tekniklerini, ¢esitli biikiim becerilerini ve yiiksek este-
tik algiy1 da barindiran 6nemli bir bilim alanidir. Modern teknolojiyi, gegmis deneyimler
ile ortodonti biliminde harmanlamak suretiyle, etkili ve kalic1 tedavi ¢oziimleri iiretmek
miimkiindiir.

Ortodontik tedavilerin hedefi yalnizca mekanik bir planlama ile dogru dis ve ¢ene
dizilimi elde etmek degil, ayn1 zamanda hasta ile dogru iletisimi kurmak, olas1 komplikas-
yonlar1 6ngorebilmek ve multidisipliner bir bakis agis1 gelistirmektir. Diger dis hekimligi
branslarinin aksine uzun soluklu bir tedavi siireci olan ortodontide, teorik bilgi ve biri-
kimin yaninda pratik uygulamalar, hastay: siirece motive etmek ve olast olumsuzluklarda
alternatif ¢oziimler tiretebilmek biiyiik 6nem tasir.

“Temelden Klinige Ortodonti” kitabimizla, sizlere ortodontinin teorik ve pratik yon-
lerini, klinik uygulamalariniza katki saglayacak sekilde sunmay: amagladik. Kitap; dis
hekimligi 6grencilerinden aragtirma gorevlilerine, ortodonti 6grenen herkesin temel bil-
gilerden ileri klinik uygulamalara giivenle ilerleyebilmesi icin titizlikle hazirland1. Igeri-
ginde, ortodontik biikiimleri gésteren video karekodlari, her béliimiin sonunda yer alan
“bolim sonu yildizli notlar” ve histolojiden ortognatik cerrahiye, biiylime ve gelisimden
hasta iletisimine kadar pek ¢ok giincel konu bulunmaktadir.

Editorliigiinii tistlendigim bu ilk kitabin, yalnizca bir bagvuru kaynagi olmanin &tesin-
de, sizleri diistinmeye, sorgulamaya ve her hastada en dogru ve etik ¢6ziimleri aramaya
tesvik etmesini diliyorum. Bu eserin hazirlanmasinda emegi gegen alaninda uzman de-
gerli yazarlarimiza, bilgi birikimimde pay1 olan kiymetli hocalarima ve her daim yanimda
olan degerli aileme tegekkiir ederim.

Bilimsel bilgiyi pratige donustiirmenin heyecanini ve sorumlulugunu sizlerle paylas-
mak, benim igin biiyiik bir mutluluktur. Sizleri, temelden klinige uzanan bu yolculukta
keyifli ve verimli bir okuma deneyimine davet ediyorum.

Sevgi ve saygilarimla...

Dog. Dr. Kevser KURT DEMIRSOY
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