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ÖNSÖZ

Diş Hekimliği tarihinde resmi olarak ilk uzmanlık branşı olan ortodonti, temel diş 
hekimliği bilgilerinin yanında, büyüme ve gelişim basamaklarını, fiziğin temel dinamik 
prensiplerini, etkili hasta iletişim tekniklerini, çeşitli büküm becerilerini ve yüksek este-
tik algıyı da barındıran önemli bir bilim alanıdır. Modern teknolojiyi, geçmiş deneyimler 
ile ortodonti biliminde harmanlamak suretiyle, etkili ve kalıcı tedavi çözümleri üretmek 
mümkündür.

Ortodontik tedavilerin hedefi yalnızca mekanik bir planlama ile doğru diş ve çene 
dizilimi elde etmek değil, aynı zamanda hasta ile doğru iletişimi kurmak, olası komplikas-
yonları öngörebilmek ve multidisipliner bir bakış açısı geliştirmektir. Diğer diş hekimliği 
branşlarının aksine uzun soluklu bir tedavi süreci olan ortodontide, teorik bilgi ve biri-
kimin yanında pratik uygulamalar, hastayı sürece motive etmek ve olası olumsuzluklarda 
alternatif çözümler üretebilmek büyük önem taşır. 

“Temelden Kliniğe Ortodonti” kitabımızla, sizlere ortodontinin teorik ve pratik yön-
lerini, klinik uygulamalarınıza katkı sağlayacak şekilde sunmayı amaçladık. Kitap; diş 
hekimliği öğrencilerinden araştırma görevlilerine, ortodonti öğrenen herkesin temel bil-
gilerden ileri klinik uygulamalara güvenle ilerleyebilmesi için titizlikle hazırlandı. İçeri-
ğinde, ortodontik bükümleri gösteren video karekodları, her bölümün sonunda yer alan 
“bölüm sonu yıldızlı notlar” ve histolojiden ortognatik cerrahiye, büyüme ve gelişimden 
hasta iletişimine kadar pek çok güncel konu bulunmaktadır. 

Editörlüğünü üstlendiğim bu ilk kitabın, yalnızca bir başvuru kaynağı olmanın ötesin-
de, sizleri düşünmeye, sorgulamaya ve her hastada en doğru ve etik çözümleri aramaya 
teşvik etmesini diliyorum. Bu eserin hazırlanmasında emeği geçen alanında uzman de-
ğerli yazarlarımıza, bilgi birikimimde payı olan kıymetli hocalarıma ve her daim yanımda 
olan değerli aileme teşekkür ederim.

Bilimsel bilgiyi pratiğe dönüştürmenin heyecanını ve sorumluluğunu sizlerle paylaş-
mak, benim için büyük bir mutluluktur. Sizleri, temelden kliniğe uzanan bu yolculukta 
keyifli ve verimli bir okuma deneyimine davet ediyorum.

Sevgi ve saygılarımla…

Doç. Dr. Kevser KURT DEMİRSOY
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