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Blyume ve Gelisim
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GiRIiS
Biiyiime, bebekler ve ¢ocuklar icin norolojik gelisimdeki ilerlemeyle es zamanl olarak
gerceklesen ve beklenen bir fiziksel siirectir (1). Bityiime bir yapimnin farkli bélimleri ara-

sindaki oranlarda bir degisim olmadan, boyutlarda olusan hacimsel artis seklinde tanim-
lanmaktadir (2).

Gelisim ise; biiylime sirasinda yapinin farkli boliimleri arasindaki birbirlerine gore

oranlarinin degisimi olarak tanimlanmaktadir (3).

Kraniyofasiyal bitytimeyi aciklamak amaciyla Genetik, Fonksiyonel, Sentetik ve Ser-
vosistem teorileri gelistirilmigtir. Genetik teori, farkli yapilarin roliinii vurgulayan i alt
baslikta incelenir: kemik merkezli genetik kontrol, siitur bolgelerindeki genetik etkilesimler
ve kikirdak yapilarin genetik yonlendirmesi (4). Buna karsin ilerleyen dénemde Moss (5, 6),
dikkati ‘fonksiyona yonelterek bunu, kemik-doku-bosluk etkilesiminden olusan karmagsik
bir siirecin nihai sonucu olarak agiklamistir (Fonksiyonel teori). Sentetik teoriye gore kra-
nium ve yiiz gelisiminde belirleyici bir yap1 olarak kabul edilen kondrokranyum, genetik
kokenli olup 6zellikle orta yiiz bolgesi ile kranial kubbenin morfogenezinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Benzer bicimde, ¢evresel faktorler de bazi yapilarin gelisiminde rol oyna-
maktadir (7). Bir diger sentetik teori ise Servosistem Teorisidir. Petrovic (8), genetik ve
endokrin mekanizmalarla kontrol edilen kranial taban sinkondrozisi ile septum kikirda-
ginin iist maksiller gelisim ve pozisyonunda 6nemli rol oynadigini belirtmistir. Mandi-
bula, okliizal degisikliklere uyum saglayarak periodontal ve temporomandibular eklem
proprioseptorlerini aktive eder ve béylece Merkezi Sinir Sistemine bilgi iletir. Bu siireg,
mandibular kaslarin etkisiyle kondiler biiylimeyi uyaran bir tepkiyi baslatir.
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Biyime ve Gelisim

*  Pubertal biytime atilimi kiz gocuklarinda erkeklere kiyasla ortalama iki yil daha er-
ken baglamaktadir.

*  Kizlarda bu stire¢ genellikle 10-12 yas araliginda baslarken, erkeklerde 12-14 yaglar1
arasinda gozlenmektedir.
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