soLom 34

MIDENIN MALIGN TUMORLERI

Ozgiir DEGER' - Hatice Cilem SOLAK?

DOI: 10.37609/akya.3785.c247

GiRiS

COGRAFI VE GENETiIK FAKTORLER

Mide kanserlerinin yaklagik %9071, midenin en
yiizeysel tabakasindan veya mukozal glandiiler
yapilardan kaynaklanan adenokarsinomlardir. Bu
nedenle, aksi belirtilmedigi takdirde, mide kanseri
denildiginde, esas olarak ‘adenokarsinom’ tanim-
lanmaktadir. Ancak, mideden kaynaklanan baska
kanser tiirleri de vardir. Bunlar arasinda; midenin
lenfoid dokusundan kaynaklanan mukoza iligki-
li lenfoid doku (MALT) lenfomalar1 ve mukozay1
cevreleyen kaslardan kaynaklanan leiomyosar-
komlar bulunur (1).

EPIDEMIiYOLOJI VE RISK
FAKTORLERI

Mide kanseri, kiiresel olarak en sik goriilen begin-
ci kanser ttriudir. Kiiresel ve tilkeye 6zgii insidans
oranlari, Diinya Saghk Orgiiti'niin GLOBOCAN
veri tabaninda mevcuttur (2). Mide kanseri, diinya
capinda kanser oliimlerinde 4. sirada yer almak-
tadir (3). Mide kanseri, genellikle ileri evrede tani
aldig1 icin, mortalite orani yiiksektir (4). Ancak,
mide kanserine bagh 6lim oraninda diinya ge-
nelinde anlamli bir diisiis olmustur ve bu durum,
bolgeye gore degismektedir (3, 5).

Epidemiyolojik ¢aligmalar, mide kanseri mortali-
tesinin 1rksal ve etnik farkliliklar gosterdigini or-
taya koymaktadir. Amerika Birlesik Devletlerinde
mide kanserinden 6liim oranlar1 Beyaz Amerika-
lilarda (100.000de 2,1); Amerikan Yerlisi/Alaska
Yerlisi (100.000de 5,6), Siyahi (100.000de 5), His-
panik/Latin (100.000de 4,8) veya Asyali-Ameri-
kali/Pasifik Adali (100.000de 4,7) olanlara kiyasla,
daha dugsiktiir (6).

Mide kanserinin insidansi, cografi bolgelere
gore belirgin farkliliklar gostermektedir. En yiik-
sek goriilme oranlary; Dogu Asyada (Mogolistan,
Cin, Gliney Kore ve Japonya), Gliney Amerikanin
And daglar1 yakinlarinda ve Dogu Avrupada sap-
tanmaktadir (7). En dusiik insidans ise; Kuzey
Amerika, Kuzey Avrupa, Kuzey Afrika, ve Gii-
neydogu Asyadaki bir¢ok iilkede goriilmektedir
(3). Amerika Birlesik Devletlerinde mide kanse-
ri, 26.000den fazla hastada saptanmakta ve her yil
yaklagik 11.000 6liime neden olmaktadir (6). Mide
kanserinin insidansi, diisgiik ve orta gelirli tilkeler-
de daha yiiksektir (8).

Diinya genelinde, mide kanserinin kiiresel insi-
dansinda, son birka¢ dekadda azalma saptanmistir
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