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GIRIŞ

Mide kanserlerinin yaklaşık %90’ı, midenin en 
yüzeysel tabakasından veya mukozal glandüler 
yapılardan kaynaklanan adenokarsinomlardır. Bu 
nedenle, aksi belirtilmediği takdirde, mide kanseri 
denildiğinde, esas olarak ‘adenokarsinom’ tanım-
lanmaktadır. Ancak, mideden kaynaklanan başka 
kanser türleri de vardır. Bunlar arasında; midenin 
lenfoid dokusundan kaynaklanan mukoza ilişki-
li lenfoid doku (MALT) lenfomaları ve mukozayı 
çevreleyen kaslardan kaynaklanan leiomyosar-
komlar bulunur (1).

EPIDEMIYOLOJI VE RISK 
FAKTÖRLERI

Mide kanseri, küresel olarak en sık görülen beşin-
ci kanser türüdür. Küresel ve ülkeye özgü insidans 
oranları, Dünya Sağlık Örgütü’nün GLOBOCAN 
veri tabanında mevcuttur (2). Mide kanseri, dünya 
çapında kanser ölümlerinde 4. sırada yer almak-
tadır (3). Mide kanseri, genellikle ileri evrede tanı 
aldığı için, mortalite oranı yüksektir (4). Ancak, 
mide kanserine bağlı ölüm oranında dünya ge-
nelinde anlamlı bir düşüş olmuştur ve bu durum, 
bölgeye göre değişmektedir (3, 5).

COĞRAFI VE GENETIK FAKTÖRLER

Epidemiyolojik çalışmalar, mide kanseri mortali-
tesinin ırksal ve etnik farklılıklar gösterdiğini or-
taya koymaktadır. Amerika Birleşik Devletleri’nde 
mide kanserinden ölüm oranları Beyaz Amerika-
lılarda (100.000’de 2,1); Amerikan Yerlisi/Alaska 
Yerlisi (100.000’de 5,6), Siyahi (100.000’de 5), His-
panik/Latin (100.000’de 4,8) veya Asyalı-Ameri-
kalı/Pasifik Adalı (100.000’de 4,7) olanlara kıyasla, 
daha düşüktür (6).

Mide kanserinin insidansı, coğrafi bölgelere 
göre belirgin farklılıklar göstermektedir. En yük-
sek görülme oranları; Doğu Asya’da (Moğolistan, 
Çin, Güney Kore ve Japonya), Güney Amerika’nın 
And dağları yakınlarında ve Doğu Avrupa’da sap-
tanmaktadır (7). En düşük insidans ise; Kuzey 
Amerika, Kuzey Avrupa, Kuzey Afrika, ve Gü-
neydoğu Asya’daki birçok ülkede görülmektedir 
(3). Amerika Birleşik Devletleri’nde mide kanse-
ri, 26.000’den fazla hastada saptanmakta ve her yıl 
yaklaşık 11.000 ölüme neden olmaktadır (6). Mide 
kanserinin insidansı, düşük ve orta gelirli ülkeler-
de daha yüksektir (8).

Dünya genelinde, mide kanserinin küresel insi-
dansında, son birkaç dekadda azalma saptanmıştır 
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