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GiRiS

Giintimiizde primer hepatit viriisleri (A, B, C, D,
E) disinda da bazi viral enfeksiyonlar genel enfek-
siyon tablosuna sekonder olarak karacigeri etkile-
yebilmektedir. Sonugta ortaya ¢ikan klinik tablo
genellikle akut viral hepatit seklinde olmaktadir.
Bu viriislerin neden oldugu sistemik hastaligin bir
parcast olarak karacigerde nekrotik inflamatuar
degisiklikler meydana gelebilecegi gibi, karaciger
primer hedef organ olarak da segilebilir. Bu tiir
viral enfeksiyonlarda karacigerdeki histopatolojik
bulgular genellikle nonspesifik olup yer yer yag-
I1 degisiklikler, portal alanlarda fokal nekroz ve
lenfositik infiltrasyon seklinde de olabilmektedir.
Karaciger enzim yiikselmeleri hafif diizeyden akut
viral hepatit tablosuna igaret eden yiiksek degerle-
re kadar genis bir yelpazede seyredebilir.

SITOMEGALOVIRUS

Sitomegaloviriis (CMV), betaherpesvirinae alt
familyasindan, insan herpes virisi-5 (HHV-5)
olarak bilinen herpes viriis ailesinin bir tiyesidir.
CMYV, 230 kblik dogrusal cift sarmalli bir DNA
virtisiidiir ve virtsiin kulugka siiresi yaklasik 4-6
haftadir. Adint mikroskobik olarak izlenen karak-

teristik “baykus gozii” inkliizyon cisimcikleri ne-
deniyle sitomegalik (bilyiimiis) hiicreler olustur-
masindan alir. CMV, gelismekte olan {ilkelerdeki
popiilasyonun %100% yakinini, sanayilesmis tilke-
lerde ise %60-70’ini enfekte edebilmektedir. CMV,
kan tirtinleri (transfiizyon, organ nakli), cinsel yol,
yakin temas ortamlari, tiikiiriik, perinatal ve em-
zirme yolu ile bulasabilir. CMV enfeksiyonunun
semptomlar: hastanin yas1 ve bagisiklik durumu
gibi faktorlere bagl olarak degiskenlik gostere-
bilmektedir. CMV enfeksiyonu, immiinkompe-
tan kisilerde genelde asemptomatik seyretmekte
olup %10 hastada mononiikleoz benzeri bir tab-
loya yol agabilir (1). Immiinkompromize kigilerde
ise asemptomatikten pnomoni, ensefalit, retinit,
ozofajit, kolit ve hepatit gibi 6nemli morbidite ve
mortaliteye neden olabilen ciddi hastaliklara ne-
den olabilmektedir (2,3). Saglikli bireylerde CMV
enfeksiyonu nadiren ciddi ve yasami tehdit eden
kardiyovaskiiler, nérolojik, gastrointestinal ve
hepatik komplikasyonlara neden olabilir. Bu bi-
reylerde CMV’ye bagl hepatit gelisimi ¢ok nadir
olup sadece vaka raporlar1 veya kiigiik vaka serileri
seklinde bildirilmistir (4).

Primer enfeksiyondan sonra CMV birgok or-
ganda latent olarak kalip, immiin sistemi baski-
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