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GiRiS

Gorintilleme yontemlerinin ve yasam siiresi-
nin artmast ile birlikte pankreatik kistlerin insi-
dans1 %40-50’lere dayanmustir (1,2). Kullanilan
goriintiileme yontemleri ile birlikte tespit edilen
pankreatik kist orani degismekle birlikte manye-
tik rezonans kolanjiopankreatografide (MRCP)
oran %49’lara varmaktadir (3). Pankreas kistleri
neoplastik ve non-neoplastik olmak {izere iki-
ye ayrilirlar. Pankreas kistik hastaliklari, benign
bir durumdan malign hastaliga kadar genis bir
yelpazede karsimiza ¢ikmakla birlikte aralarinda
ayirim yapmak giic ancak 6nemlidir (4). Yapilan
caligmalarda neoplastik kistlerin malignlesme ih-
timalinin yillik %0,24 arttiginin gosterilmesi ve
tedavi modalitelerinin degismesi nedeniyle nede-
niyle pankreas kisti saptanmasiyla birlikte neop-
lastik ve non-neoplastik kistlerinin ayrimi yapil-
malidir (5).

Non-neoplastik kistler igerisinde gercek kist,
pankreas asiner kistik transformasyonu, retansi-
yon kisti, lenfoepitelyal kist, miisin6z non-neoplas-
tik kist ve ps6dokist bulunmakla birlikte kargimiza
en sik psodokistler ¢ikmaktadir (6). Psodokistler
epitelyum icermezler. Genellikle hastalar akut ya

da kronik pankreatit dykiisiine sahiptirler. Cekilen
bilgisayarli tomografi ya da manyetik rezonans go-
riintiilemede septa, lokiilasyon, solid komponent
ve kist duvari kalsifikasyonunun olmamasi psédo-
kist lehinedir (7) (Resim 1).

Resim 1. Bilgisayarli Tomografide aksiyel kesitte
gbrilen psédokist.

Neoplastik kistler arasinda ser6z kistik ne-
oplazmlar (SKN), miisinoz kistik neoplazmlar
(MKN), Intraduktal papiller miisinéz neoplazi
(IPMN) ve solid psodopapiller neoplazi (SPN) yer
almaktadir. IPMN’ler ana kanal tutulumlu, yandal
tutulumlu ve mixt tip olmak {izere tige ayrilirlar.

Neoplastik kistler, demografik veri, goriintiileme
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Resim 4. Pankreas gbvde kesiminde kistik agikliklar
barindiran 23x21 mm boyutunda SPN.

Metastatik davranis ve lokal tekrarlama olasi-
1181 nedeniyle tedavi cerrahi rezeksiyondur. Miim-
kiin oldugunda senkron veya aralikli metastazlarin
rezeksiyonu da onerilir (43,46). Bircok kurumsal
incelemede tiim hastalarda tam rezeksiyondan
sonra 5 yillik sag kalim %100 elde edilmistir (44).
Metastatik hastalik varliginda bile uzun siireli sag
kalim bildirilmistir (34,45).
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