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Bu kitap, Tiirk Diinyasinin zengin kiiltiirintin vazgegilmez bir pargasi olan gele-

neksel gidalarin Diinya tizerindeki dagilimin, iiretim ve muhafaza yontemlerini,
geleneksel titketim ritiiellerini, endiistriye adaptasyonlarini ve halk saghigina etki-
lerini ele almak tizere hazirlanmistir.

Konunun uzmanlarinca hazirlanan kitap boliimleri, okuyucuya giiniimiizde
Tirk Diinyasinda adi unutulmaya yiiz tutmus bir¢ok geleneksel gidanin ismin-
den baglamak iizere, geleneksel et ve siit tiriinlerinin iiretim siireclerinden besin
degerlerine, sagliga etkilerinden, sosyal kullanim alanlarina kadar genis bir yel-
pazede bilgi sunmaktadir. Akademik veya sektorel alanda ¢alisan profesyonellere
hitap etmek iizere hazirlanan igerik, ayn1 zamanda geleneksel gidalara, saglikl
beslenmeye ve gida bilimine ilgi duyan herkese bilgi kaynag olacaktir.

Kitabin yazimi sirasinda emeklerini esirgemeyen boliim yazari hocalarim ve
arkadaglarim basta olmak tizere, kitabin hazirlanmasinda emegi gecen herkese ve
beni 6zveri ile destekleyen sevgili esim ve gocuklarima igtenlikle tesekkiir ederim.

Tirk Diinyasinda geleneksel gidalara ait envanterin olusturulmasinda 6énemli
bir katk: saglayacagina inandigimiz kitabimizin, geleneksel gida tiretim yontem-
lerinin arastirilmasi ve bu gidalarin giiniimiiz teknolojilerine adaptasyonunun
saglanmas ile varliklarinin siirdiiriilebilmesi alninda ¢alisan bilim insanlarina,
ogrencilerimize ve kiiltiirel mirasimizin gelecek nesillere taginabilmesini dnemse-
yen tiim gida bilimi severlere faydali olacagina inaniyoruz.

Prof. Dr. Fatma Seda ERGENEKON
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