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GIRIS

Alt triner sistem, mesane ve iretra yapilarini
igeren, idrar depolanmasi ve disar1 atilmasindan
sorumlu anatomik ve fonksiyonel bir birimdir. Er-
keklerde ve kadinlarda bu sistemin morfolojik ve
fonksiyonel farkliliklari, cinsiyete 6zgii anatomik
yapilar nedeniyle bu yapilar farkl1 6zellikler gos-
termektedir.

1. EMBRIYOLOJiK GELiSIiM

Alt triner sistemin kas ve bag dokusu intermedi-
yer mezoderm, epiteli ise biiyitk oranda endoderm
kaynaklidir. Mesane ve iiretra, kloakadan gelisen
trogenital sintis kaynaklidir ve bu bolgede me-
zodermal ve endodermal katkilar s6z konusudur.
Arka bagirsagin (hindgut ya da metenteron) son
boliimii olan kloaka tirogenital ve sindirim kanal-
larinin genislemis ortak boliimiidiir. 4. embriyonik
haftada tirorektal septum ile ventralde tirogenital
siniis ve dorsalde anorektal kanal olarak ikiye ay-
rilir. Urogenital siniis’iin kraniyal parcasindan me-
sane ve lretra gelisir. Kaudal bolimiinden fallus
geliserek diger genital yapilari olugturur. Mesane-
nin gogu iirogenital siniis kaynakli olmasina rag-
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men, trigonal bolge ve utriculus prostaticusa ka-
dar tiretranin arka boliimii mezonefrik kanallarin
(Wolf kanallar1) distal ucundan gelisir. 12. haftada
mesane epitel dokusu tamamen farklilagir ve fetal
idrarin amniyotik siviya bogaltilmas: baglar. Erkek
fettislerde testosteron etkisiyle tiretral katlantilar
kapanarak penil tretra olusur. Penil tretranin
glans icindeki kisa bir bolimi ige kivrilan ekto-
dermden olusur. Kadinlarda ise tiretral katlantilar
kaynasmaz ve daha kisa bir iiretra meydana gelir.
Embriyolojik gelisimde meydana gelen aksamalar
ekstrofi vezika, posterior tiretral valv anomalisi ve
hipospadias gibi konjenital patolojilere yol agabilir.

2. MESANE (VESICA URINARIA)

Mesane, idrar1 gegici olarak depolayan, kas yapist
yogun olan bir organdir. Symphisis pubis ile ara-
sinda retropubik ya da prevezikal aralik (spatium
retropubicum, spatium praevesicale, Retzius ara-
11g1) bulunur. Bu aralikta santorini ven pleksusu
yer alir. Mesane bosken pelvis minor igerisinde yer
alir. (Sekil 1)

Mesane oldukea esnek bir yapiya sahiptir. Hac-
mi, i¢indeki idrar miktarina bagli olarak 6nemli
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inguinales superficiales’ e ve nodi lymphatici in-
guinales profundi’ ye drene olur. Proksimal seg-
mentlerde ise nodi lymphatici iliaca interna da
lenfatik drenajda rol oynar. Kadinlarda mesane
ve tiretranin lenfatik drenaji, erkeklere gore daha
yuzeyel lenf nodlarina odakli olup, daha az derin
pelvik lenf nodlarina yayilim gosterir. Sonug ola-
rak mesane ve iretranin lenfatik drenaj yollar,
pelvik anatomiyi ilgilendiren cerrahi ve onkolo-
jik yaklagimlar agisindan kritik 6nem tagimakta-
dir. Bu lenfatik yollarin bilinmesi, timoér yayihim
mekanizmalarin1 anlamak, prognostik faktorleri
belirlemek ve uygun cerrahi stratejileri planlamak
i¢in hayati 6neme sahiptir. Erkek ve kadin bireyler
arasindaki anatomik farkliliklar, lenfatik yayilim
ve cerrahi yaklasim stratejilerini dogrudan etkile-

mektedir.
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