16 URINER FISTULLER

A. Vezikovajinal Fistuller

TANIMLAMA VE TARIHCE

Genel olarak “Fistil” denildiginde; epitel (mezo-
tel) ile kapli 2 veya daha fazla viicut boslugu veya
deri yiizeyi arasinda anatomi dis1 iliski olmasi an-
lagilmalidur.

Vezikovajinal fisttiliin (VVF) tanimini ise; me-
sane ile vajen arasinda, anatomik olarak olmamast
gereken bir baglant1 varlig olarak ifade edebiliriz.
Bu durum, vajinal kanaldan idrarin kendiliginden
bosalmasi ile karakterli kalici bir idrar sizintisina
sebep olmaktadir.

VVF e tarihsel agidan bakildiginda, ilk kayut-
larin MO 1550 yilinda Misirda yazilmis ‘Ebers
Papiruslar’ oldugu goriilebilir. Bu konuda elde
edilmis ilk kanit ise Misirda MO 2050’lerde hii-
kiim stiren Kralice Henhenit'in Kahirede bulunan
mumyasindaki VVF varliginin Prof. Derry tara-
findan saptanmis olmasidir. Yayinlanan ilk VVF
operasyonunun tarihi 1663’tir ve Dr. van Roon-
huyse tarafindan gergeklestirilmistir. Bu teknik ile
spekulum kullanarak fistiiliin uygun goriintimi,
mesane duvarmin iyi hazirlanmasi, hazirlanan
kenarlarinin sert kugu tiytinden yapilmig igne ile
yaklastirilmasi konularina vurgu yapilmustir. {1k

Bedreddin SECKIN !

basarili abdominal VVF tamiri ise 1888 yilinda
Trandelenburg tarafindan gergeklestirilmistir.

EPIDEMIYOLOJi VE ETIYOLOJi

Diinyanin ¢esitli bolgelerinde sosyo-ekonomik
durum, saglik hizmetinin kalitesi ve ulasilabilme
kolayligs, kisisel ve sosyal hijyen kurallarinin uy-
gulanabilirligi gibi sebeplerin de etkisiyle VVF
prevalans: degisik oranlarda karsimiza ¢ikmakta-
dir. Hastanin yasadigi cografyanin kosullar1 hem
fistiil olusma sebebinin hem de fistiiliin hasta ve
doktor agisindan yonetiminin temel belirleyicile-
ridir.

Yapilmis epidemiyolojik ¢caligmalara gore Batili
tilkeler ve Kuzey Amerikada VVF {in en sik rast-
lanan sebepleri arasinda ilk iki siray1 histerektomi
sirasinda yasanan mesane yaralanmalari ve sonra
diger jinekolojik operasyonlarin komplikasyonla-
r1 almaktadir. Az gelismis olarak adlandirilan al-
kelerde ise birinci sirada uzamis dogum siirecin-
den kaynaklanan basing nekrozu bulunmaktadir.
Buradan hareketle gelismekte olan ve gelismemis
iilkelerde en onemli sebebin obstetrik (doguma
bagli) oldugu soylenebilir.
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