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4BAĞIRSAK 
SISTEMI 
BOZUKLUKLARI

1. GİRİŞ

Bağırsak sistemi hastalıkları, gastrointestinal sis-
temin işlevselliğini bozan çok çeşitli patolojileri 
kapsar. İshal, konstipasyon ve obstrüksiyon gibi 
bozukluklar, klinik bulguları ve sistemik etkileriy-
le hayvan sağlığını ciddi şekilde tehdit edebilir. Bu 
bölümde bağırsak bozukluklarının mekanizmala-
rı, klinik semptomları, tanı yöntemleri ve temel 
tedavi yaklaşımları incelenmektedir.

2. İSHAL

İshal veya diyare birçok hastalığa bağlı olarak 
ortaya çıkan bir semptom olup, genellikle hasta-
lıklara göre spesifik bir özellik gösterir. İshalin 
mekanizmasının ve karakterinin bilinmesi gast-
rointestinal hastalıkların tanısında ve tedavisinde 
yardımcı olur. Permeabilite artışı, hipersekresyon 
ve ozmotik basınç artışı gibi durumlar ishalin or-
taya çıkmasını sağlayan

Permeabilite artışı: Sağlıklı hayvanlarda sıvı 
ve elektrolitler devamlı bir şekilde bağırsak muko-
zasından geçiş yapar. Bağırsaklarda devamlı sek-
resyon şekillenir ve bu sekresyonlara eş zamanlı 
olarak absorpsiyon olayları gerçekleşir. Yani kan 
dolaşımı ve bağırsaklar arasında bu sekresyon ve 

absorpsiyon olayları ile sürekli bir geçiş ve ilişki 
söz konusudur. Klinik olarak sağlıklı olan hay-
vanlarda absorpsiyon miktarı, sekresyon miktarı-
na göre daha fazladır. Bağırsaklarda ortaya çıkan 
yangılar sonucunda mukozada bulunan porlar 
genişler ve membran boyunca artan bu akış sonu-
cunda kandan bağırsak lumenine doğru sızıntılar 
başlamış olur. Eğer bu sızıntıların miktarı bağır-
saklardaki absorpsiyon kapasitesini aşar ise ishal 
ortaya çıkar. Mukozalardan sızan materyallerin 
boyutu değişiklik gösterir ve sızan sıvı miktarı 
por boyutlarına bağlı olarak değişir. Porlarda or-
taya çıkan büyük genişlemeler sonucunda plazma 
proteinleri de bağırsak lumenine sızarsa protein 
kayıplı enteropatiler ortaya çıkar. Bu durum len-
fajiektazi ve özellikle nematod enfestasyonları 
durumlarında görülebilir. Porların daha fazla 
genişlemesi sonucunda eritrosit kayıpları ve bu-
nunla birlikte hemorajik karakterde bir ishal tab-
losu meydana gelir. Hemorajik gastroenteritisler, 
parvovirus enfeksiyonları ve şiddetli kancalı kurt 
enfeksiyonlarında da bu durum görülebilir.

Hipersekresyon, bağırsak salgısının aşırı artışı 
anlamına gelir ve bu durumda sıvı elektrolit den-
gesi bozularak, net bir sıvı-elektrolit kaybı gözle-
nir. Hipersekresyon; permeabilite, absorpsiyon 
kapasitesi veya ozmotik basınç durumlarından 
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teç olup, bu parametre de ilgili hastalığın teşhisin-
de yardımcıdır ve köpeklerde kullanılabilmekte-
dir. Bu belirteçlerin kullanımıyla ilgili daha çok 
çalışma yapılması ve optimal kullanım alanının 
bulunması gereklidir.

Gastrointestinal kanalda bulunan hormonların 
ölçülmesi çok zordur, ancak insülin, gastrin, kole-
sistokinin ve motilin gibi hormonların ölçümüyle 
birlikte bazı hastalıkların teşhisi konulabilmekte-
dir.

9. SONUÇ

Bağırsak sistemi bozuklukları, evcil hayvanlarda 
ciddi klinik sonuçlara yol açabilecek kompleks 
patofizyolojik mekanizmalarla ilişkilidir. Etkili bir 
tanı ve tedavi yaklaşımı, klinik bulguların dikkatli 
analizi, ileri görüntüleme ve laboratuvar testleriy-
le desteklenmelidir. Erken müdahale ve doğru te-
davi protokolleri, hastaların prognozunu belirgin 
şekilde iyileştirmektedir.
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