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16PLÖRAL BOŞLUK 
VE MEDIASTINUM 
HASTALIKLARI

1. GİRİŞ

Plevral boşluk, akciğerlerin serbest hareketini sağ-
layan, ince ve kaygan bir sıvı ile kaplı bir alandır. 
Bu boşluğu saran plevra zarları, çeşitli patolojik 
durumlara karşı hassastır ve inflamasyon, sıvı 
birikimi ya da hava sızıntısı gibi değişiklikler so-
nucunda solunum sistemi fonksiyonlarında ciddi 
aksamalara yol açabilir. Köpek ve kedilerde sık 
karşılaşılan plevral hastalıklar arasında pleuritis, 
hidrotoraks, hemotoraks, şilotoraks ve pnömoto-
raks yer almaktadır. Bu hastalıklar, farklı etiyolo-
jik nedenlere bağlı olarak gelişmekte olup klinik 
tabloları ve tedavi yaklaşımları çeşitlilik göster-
mektedir. Bu bölümde, söz konusu hastalıkların 
patogenezi, semptomları, teşhis yöntemleri ve 
tedavi protokolleri sistematik bir şekilde ele alın-
maktadır.

2. PLEURİTİS

Plevra, göğüs kafesi ve içerisindeki organları sa-
ran bir zardır. Akciğerleri kaplayan visseral plev-
ra ve göğüs duvarını kaplayan parietal plevra 
olmak üzere iki katmandan oluşur. Akciğerleri 
çevreleyen bu çift katmanlı zarın iltihaplanması 
pleuritis olarak tanımlanır ve solunum sırasında 
ağrı ile yüzeysel solunum gibi belirtilerle karakte-

rizedir. Pleuritis, enfeksiyonlar, travma, tümörler 
gibi çeşitli etkenlerden kaynaklanabilir.

2.1. Akut pleuritis

Enfeksiyon ve travmadan sonra aniden gelişen 
ağrılı ve yüzeysel solunum ile seyreden bir pleu-
ritistir.

2.2. Kronik pleurititis

Tedavi edilmeyen akut olgulardan ya da pnömo-
nilerin bir komplikasyonu olarak oluşan fibröz 
doku üremesi ve yapışmalar ile ortaya çıkar.

2.3. Kuru Pleuritis

Plevra boşluğunda sıvı birikimi olmadan yangıyı 
içerir.

2.4. Eksudatif Pleuritis

Plevra boşluğunda enfeksiyon nedeniyle sıvı bi-
rikmesi olduğunda ortaya çıkar.

2.5. Etiyoloji

1. 	 Enfeksiyonlar: Bakteriyel, viral veya fungal 
enfeksiyonlar pleuritise yol açabilir.
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4. PNEUMONOTORAKS

4.1. Tanım

Plevral boşlukta negatif basıncın kaybolması so-
nucunda hava birikmesi ve akciğerlerin kollabe 
olması durumu pnömotoraks olarak adlandırılır.

4.2. Etiyoloji

Göğüs boşluğuna yapılan hatalı punksiyonlar, 
kosta kırıkları, akciğer apselerinin plevraya açıl-
ması, akciğer yırtıkları, göğüs bölgesine alınan 
travmalar ve göğüs duvarındaki yaralanmalar 
pnömotoraksın etiyolojisinde rol oynamaktadır.

4.3. Semptom

Genellikle tek taraflı olarak gelişen pnömotoraks-
ta, etkilenen tarafta solunum hareketleri azalır 
veya tamamen kaybolur. Perküsyonda, dorsal 
bölgede timpanik ses alınırken, ventralde mati-
te duyulmaktadır. Sağlam akciğer tarafında ise 
solunum sesleri daha güçlüdür. Hayvan hareket 
ettirildiğinde solunum güçlüğü artar. Radyogra-
fik incelemede, göğüs boşluğunda hava birikimi 
ve kalbin yer değiştirdiği gözlemlenir.

4.5. Tedavi

Altta yatan neden ortadan kaldırılır ve antibiyo-
tik ile oksijen tedavisi uygulanır. Hafif olgularda, 
hayvan dinlendirilerek havanın doğal yolla absor-
be edilmesi beklenirken, şiddetli olgularda iç ba-
sıncın ani değişimine dikkat edilerek torakosentez 
yapılır.

5. SONUÇ

Plevral boşluğu etkileyen hastalıklar, klinik olarak 
genellikle sinsi başlangıçlı ancak hızla kötüleşebi-
len durumlar olup, erken tanı ve etkin müdaha-
le ile ciddi komplikasyonların önüne geçilebilir. 
Pleuritis, hidrotoraks, hemotoraks, şilotoraks ve 
pnömotoraks gibi durumlar, plevral yapılar üze-
rinde fiziksel ve fizyolojik bozulmalara neden 
olarak solunum sisteminin işlevselliğini önemli 
ölçüde azaltabilir. Bu nedenle, klinik muayene 
bulgularının dikkatle değerlendirilmesi, görüntü-
leme ve sıvı analizi gibi yardımcı tanı araçlarının 
etkin kullanımı ve uygun tedavi stratejilerinin za-
manında uygulanması, prognoz açısından kritik 
öneme sahiptir. Ayrıca, altta yatan nedenin belir-
lenmesi ve hedefe yönelik tedavi ile hastaların ya-
şam kalitesi ve yaşam süresi artırılabilir.
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