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ALT SOLUNUM 
YOLU HASTALIKLARI

1. GİRİŞ

Kedi ve köpeklerde alt solunum sistemi hastalık-
ları, veteriner hekimlikte sık karşılaşılan ve ciddi 
komplikasyonlara yol açabilen rahatsızlıklardan-
dır. Alt solunum yolu, bronşlar, bronşiyoller ve 
akciğer dokusunu içerdiği için, burada meydana 
gelen bir sorun hayvanın solunum fonksiyonla-
rını ciddi şekilde etkileyebilir. Hayvanlar, solu-
num güçlüğü çekmeye başladıklarında genellikle 
hemen fark edilebilir; öksürük, nefes darlığı, hı-
rıltılı solunum gibi belirtiler ortaya çıkmaktadır. 
Bu hastalıkların ortaya çıkmasında pek çok farklı 
neden rol oynayabilir. Bakteriler, virüsler, man-
tar enfeksiyonları veya parazitler gibi enfeksiyon 
etkenleri, çevredeki duman, toz, kimyasallar gibi 
tahriş edici maddeler, ya da alerjik reaksiyonlar 
bu hastalıklara sebep olabilir. Genetik yatkınlık 
da önemli bir faktördür; bazı ırkların, özellikle de 
kedi astımı gibi kronik solunum yolu sorunlarına 
yatkın olduğu bilinmektedir.

Solunum sistemi hastalıkları, kedi ve köpek-
lerde bakımevleri, araştırma ve eğitim birimleri, 
ayrıca petshoplar gibi köpek ve kedilerin yoğun 
barındırıldığı ortamlarda oldukça sık karşılaşılan 
hastalıklardandır. Tüm yaş gruplarındaki kedi ve 
köpekler solunum sistemi hastalıklarına oldukça 

yatkındır. Kedi ve köpeklerdeki alt solunum yolu 
hastalıkları başlıca viral, bakteriyel, paraziter ve 
fungal kökenli enfeksiyonlar; ayrıca neoplasi ve 
travmatik akciğer hastalıklarını içerir. Enfeksiyöz 
kökenli solunum sistemi hastalıklarının oluşma-
sında, virüslerden ve bakteriler oldukça önemli 
bir rol oynamaktadır. Bu hastalıklar tedavi edil-
mediğinde hayvanın yaşam kalitesini düşürür ve 
zamanla ciddi solunum yetmezliklerine yol açabi-
lir.

Bir hayvanın alt solunum yolu hastalığından 
şüphelenildiğinde, veteriner hekimin kapsamlı 
bir inceleme yapması şarttır. Fiziksel muayenenin 
yanı sıra, hastalığın altında yatan nedeni anlamak 
için röntgen, bronkoskopi ve kan testleri gibi ile-
ri tanı yöntemlerine başvurulabilir. Enfeksiyon 
durumlarında balgam örnekleri alınıp kültüre 
edilerek hangi patojenin hastalığa neden olduğu 
belirlenebilir. Bu doğru tanı, tedaviye başlamadan 
önce çok önemlidir; çünkü yanlış tedavi, hastalığı 
daha da kötüleştirebilir.

Tedavi ise hastalığın nedenine bağlı olarak 
farklılık gösterir. Eğer enfeksiyon kaynaklıysa, 
veteriner hekim antiviral, antibiyotik, antifun-
gal veya antiparaziter ilaçlar kullanabilir. Ancak 
kronik ve alerjik durumlarda, tedavi daha çok 
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rinin %75-80’inin metastatik hastalıkla ilişkili ol-
duğu bildirilmiştir. Vakaların %30’unda bronşiyal 
lenf düğümlerinde, %30’unda intratorasik metas-
tazlarda (karsinomatozis) ve %16’sında ekstrato-
rasik metastazlarda lezyonlar tespit edilmiştir. 
Kemik metastazlarına yatkınlık ile ilgili bulgular 
değişkenlik gösterirken, kedilere özgü ve alışıl-
madık bir sendrom olarak, primer akciğer tümör-
lerinin özellikle parmaklara metastaz yapmasının 
sıkça rapor edildiği görülmüştür. Bu vakalarda, 
adenokarsinom içeren pedal lezyonlarının biyop-
sisi, tanı için önemli bir araç olarak kullanılmakta-
dır. Metastatik odaklarda ara sıra görülen silyalı 
hücreler ve mukus salgısı, akciğer kökenine dair 
güçlü kanıtlar sunmaktadır.

6.2.4. Tedavi ve Prognoz

Akciğer karsinomlarının tedavisi büyük ölçüde 
cerrahi eksizyonla gerçekleştirilir. Köpeklerde 
radyolojik olarak tanımlanan soliter akciğer tü-
mörleri genellikle rezeke edilebilir ve iyi huylu 
kabul edilse de yaklaşık %50’sinde bitişik akciğer 
dokusunda veya bronşiyal lenf düğümlerinde in-
vaziv özellikler ya da metastatik lezyonlar tespit 
edilmiştir. Genellikle küçük soliter lezyonların lo-
bektomi ile cerrahi olarak çıkarılması iyi bir prog-
noza sahiptir. Ameliyat sırasında tespit edilen lenf 
düğümü metastazının olmaması, remisyon ile 
önemli ölçüde ilişkilidir.

Ameliyat edilemeyen tümörleri olan veya cer-
rahinin kontrendike olduğu köpeklerde, sisplatin 
ve vindesin, doksorubisin veya mitoksantron ile 
kemoterapi uygulanmış, ancak sınırlı başarı sağ-
lanmıştır. Akciğer tümörlerinin cerrahi olarak 
çıkarılması için lobektomi, kedilerde de tercih 
edilen tedavi yöntemidir, ancak prognoz genellik-
le köpeklerden daha kötüdür. Daha fazla sayıda 
kedi vakası, yaygın hastalık, metastaz veya araya 
giren dekompanse kardiyomiyopati nedeniyle 
tanı anında inoperabl olarak sınıflandırılmaktadır.

Uzun vadeli sağ kalım prognozu, histolojik 
tümör tipinden çok, lenf nodu metastazı varlığı 
ve tümörün farklılaşma derecesi ile en iyi şekilde 
tahmin edilir. Lenf nodlarının cerrahi ve patolojik 

değerlendirmesi, nodal metastazı olan köpeklerde 
sağ kalım süresinin önemli ölçüde kısalması riski-
ni temel alan bir prognoz oluşturur.

7. SONUÇ

Kedi ve köpeklerde alt solunum yolu hastalıkla-
rı, klinik olarak önemli solunum sıkıntılarına yol 
açan ve erken tanı ile etkili yönetim gerektiren 
durumlardır. Enfeksiyöz etkenlerin yanı sıra aler-
jik ve neoplastik nedenler de hastalıkların seyrini 
belirler. Koruyucu hekimlik, düzenli muayene ve 
uygun tedavi yaklaşımlarıyla prognoz büyük öl-
çüde iyileştirilebilir.
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